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今月のまちの話題
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　１月１２日（日）、真新しいスーツや

振袖を身にまとった新成人出席のも

と、成人式が行われました。

　公民館での式典では記念品贈呈、

新成人の宣言などが行われ、式典終了後、会場を湧学館に移して、成

人という節目を迎えての抱負を述べる“二十歳のスピーチ”が行われ

ました。すでに社会人となっている人や、学業に励んでいる人など

進んでいる道は別々ですが、それぞれの将来の目標に向かって今後

の抱負などを力強く述べました。

　式の最後にはお祝いとして「マジシャン 太田 ひろし」さんのステー

ジパフォーマンスが行われ、保護者の方々などを交えて和やかな雰

囲気の中で終了しました。

令和２令和２年年京極町成人京極町成人式式
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表彰者は次の方です

加　藤　　　恵副 団 長功績章

藤　原　正　樹団 員勤続１０年

堂　崎　則　夫団 員

佐　藤　　　亮消防副士長

阿　部　良　秀消防司令補勤続３０年

■北海道消防協会長表彰

■北海道知事表彰

藤　原　正　樹団 員勤続１０年

堂　崎　則　夫団 員

■羊蹄山ろく消防組合京極消防団長表彰（退団者）

古　屋　　　栄前 班 長勤続１２年

笹　渕　秀　明前 団 員勤続９年

令令令令令令令令令令令令令令令令令令令令令和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和和２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年 京京京京京京京京京京京京京京京京京京京京京極極極極極極極極極極極極極極極極極極極極極消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初令和２年 京極消防出初式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式

　京極消防出初式が１月６日（月）に行われ

ました。

　消防団員が各家庭を回り火災予防啓発のチ

ラシを配布して火の用心を呼びかけたあと、

体育館で観閲・点検が行われました。

　その後、公民館に会場を移し永年勤続者を

はじめ優良団員の皆さんの表彰などが行われ、

団員一同は町民の安全を守る決意を新たにし

ていました。

山　内　康　人団 員勤続１５年

村　上　真　也団 員

■北海道消防協会後志地方支部倶知安分会長表彰



4

一一一一一一一一一一一一一一一一生生生生生生生生生生生生生生生生懸懸懸懸懸懸懸懸懸懸懸懸懸懸懸懸命命命命命命命命命命命命命命命命ががががががががががががががががかかかかかかかかかかかかかかかかっっっっっっっっっっっっっっっっここここここここここここここここいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい一生懸命がかっこいい！！！！！！！！！！！！！！！！！  ススススススススススススススススポポポポポポポポポポポポポポポポーーーーーーーーーーーーーーーーツツツツツツツツツツツツツツツツ健健健健健健健健健健健健健健健健闘闘闘闘闘闘闘闘闘闘闘闘闘闘闘闘のののののののののののののののの証証証証証証証証証証証証証証証証スポーツ健闘の証
第５１回羊蹄ジュニアクロスカントリースキー競技大会

場所：京極町リフレッシュパーク特設コース

　

　12月2２日(日)に開催された上記大会の京極町の入賞者は次のとおりです。

鞄クラシカルの部

　　幼　　　　児　１位　佐藤　愛香　　　２位　横田　　颯　　　３位　池元　沙羅

　　　　　　　　　５位　香川　悠樹　　　６位　下田　健心　　　７位　五十嵐　桐葉

　　小学１年女子　２位　菊地　皐月　　　６位　小上　　椛

　　小学２年女子　１位　荒関　結衣　　　２位　齊藤　心愛

　　　　　　　　　３位　窓橋　ひより　　６位　行天　映理

　　小学２年男子　４位　藤田　花撫

　　小学３年男子　３位　高瀬　蓮士　　　６位　関　柊太朗

　　小学４年女子　１位　菊地　陽向　　　２位　五十嵐　小百合

　　　　　　　　　３位　窓木　優佳

　　小学４年男子　３位　酒井　丈嘉

　　小学５年女子　１位　高瀬　　藍　　　５位　藤田　春日

　　小学５年男子　５位　荒井　　仁　　　６位　横田　侃人

　　小学６年男子　２位　船場　凱安　　　４位　酒井　琉音

　　　　　　　　　５位　関　胡太朗　　　６位　酒井　大遙

　　中学女子　　　２位　小上　千空

　　中学男子　　　１位　小上　楓真

鞄フリーの部

　　中学女子　　　５位　小上　千空

　　中学男子　　　１位　小上　楓真

　このたび佐々木力男さんが北海道産業貢献賞（森林づ

くり功労者）を受賞されました。

　佐々木さんは管内初のグイマツ雑種Ｆ１を自力で植

栽し、その山林を研修の場として自ら講師を務めるなど、

京極町林友会設立当初の中心メンバーとして地域の林

業及び木材産業事業に取り組み、平成１３年には北海道指

導林家に認定され、地域林業を先導するリーダーとして

北海道の林業の振興・発展に大きく寄与されました。

　これまでの功績に心から感謝と敬意を表し、今後も地

域林業の振興・発展にお力添えくださいますようお願い

申し上げます。

　佐々木 力男さんが
「北海道産業貢献賞(森林づくり功労者)」を受賞

今月のまちの話題
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第５２回北海道中学校スキー大会

　ノルディック競技(令和２年１月１０日・１１日)

　　場所：なよろ健康の森クロスカントリーコース

　

　鞄男子クラシカル（５km）　　　優勝　小上　楓真　※全国大会出場

　鞄男子フリー（５km）　　　　　３位　小上　楓真　※全国大会出場

　鞄女子リレー（３km×３）　　　７位　高瀬　　凜（中学３年生）

　　　　　　　　　　　　　   　　　　　加藤　優那（中学１年生）

　　　　　　　　　　　　　　　　   　　小上　千空（中学１年生）

　アルペン競技(令和２年１月１７日・１８日)

　　場所：夕張マウントレースイスキー場

　

　鞄回　転（SL）　　　９位　鈴木　幸悦　※全国大会出場

　鞄大回転（GS）　　　１０位　鈴木　幸悦　※全国大会出場

　令和２年２月５日〜８日に、長野県野沢温泉村で開催され

る第５７回全国中学校スキー大会にノルディック競技からは

「小上楓真さん」アルペン競技からは「鈴木幸悦さん」の出

場が決まりました。（以下コメント）

・小上楓真さん

　　「練習の成果をいかして、全国大会でも優勝できるように頑張ります。」

・鈴木幸悦さん

　　「昨年に引き続き、全国で入賞できるように頑張ります。」

喜茂別クロスカントリースキーレース

　　場所：喜茂別小学校特設コース

　１月１９日(日)に開催された上記大会の京極町の入賞者は次のとおりです。

　　幼　　　　児　１位　佐藤　愛香　　　２位　横田　　颯

　　　　　　　　　４位　下田　健心　　　５位　五十嵐　桐葉

　　小学１年女子　３位　菊地　皐月　　　５位　小上　　椛

　　小学２年女子　１位　荒関　結衣　　　２位　窓橋　ひより

　　　　　　　　　３位　齊藤　心愛　　　５位　行天　映理

　　小学２年男子　４位　藤田　花撫

　　小学３年男子　３位　高瀬　蓮士　　　５位　関　柊太朗

　　小学４年女子　１位　菊地　陽向　　　２位　五十嵐　小百合　３位　窓木　優佳

　　小学４年男子　２位　酒井　丈嘉

　　小学５年女子　３位　高瀬　　藍

　　小学５年男子　４位　荒井　　仁

　　小学６年男子　２位　船場　凱安　　　５位　酒井　琉音　　　６位　関　胡太朗

　　中学男子　　　２位　小上　楓真

　　中学女子　　　３位　小上　千空　　　６位　加藤　優那
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■休館日　★夜間開館日　●イベント２月のカレンダー

※休館中の本の返却には、正面玄関横の「返却ポスト」

　をご利用ください。（夜間や早朝にも返却できます）

土金木水火月日

１１/３１１/３０１/２９１/２８★１/２７１/２６

８７★６５４★３２

●１５１４★１３１２１１１０９

２２２１２０１９１８１７１６

２９２８★２７２６２５★２４２３

２月１８日(火)〜２１日(金)は

蔵書点検作業のため

休館いたします

本の返却は「返却ポスト」をご利用ください。

なお貸出期限を過ぎている本は早急にご返
識 竺鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫

却をお願いいたします。
識 竺鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫

蔵書点検とは…湧学館の本がちゃんと館内

にあるかどうか、分類のとおりに並んでい

るかなどを1冊ずつバーコードを読み取っ

てチェックします。

２月の展示

出会いを待っている本

Part.３

第２回料理教室を開催します

日　時：令和２年2月20日（木）

　　　①昼の部 午前9時30分〜正午まで

　　　②夜の部 午後6時30分〜午後9時まで

場　所：公民館2階 調理実習室

内　容：お料理作りとパン作り

　　　　（メニューは回覧でお知らせします）

講　師：管理栄養士　吉川 由紀子氏

持ち物：エプロン、布巾、三角巾、筆記用具、

　　　　タッパー

参加費：材料費600円

定　員：各12名

対　象：京極町民で高校生以上の方

申込み：2月17日(月)までに

　　　　教育委員会生涯学習課(℡42-2700)へ

　3月21日(土)に「古本市」の開催を計画しています。今

年度除籍となる図書や雑誌をひとり10冊までさしあ

げます。

　そこで、ご自宅の本の整理整頓はいかがでしょう

か？すでに読み終えて不要になった本がありました

ら、お受けします。

　不要本の受付は、3月1日（日）

から１５日（日）の期間、図書カウン

ターで行います。

※雑誌や付録冊子などお受けで

きないものもありますので、詳

しくはお問い合わせください。

古本市の開催に向けて

おはなし会
２月１５日(土)

幼児室　午前１１時〜
絵本や紙芝居の読み聞かせをします

どなたでもおこしください！

プレゼントもあるよ♪

生涯学習センター湧学館 参 42-2700・公民館 参 42-2203・総合体育館 参 42-2075

今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月ののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情今月の生涯学習情報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報

（http：//lib-kyogoku．jp）

湧学館のホームページでは、新着本情報などを随時お知らせしています

インターネット予約もご利用ください
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　昨年秋に札幌市で開催された「図書館のためのブックフェア」に生涯学習委員の佐々木健一さん

が参加され、湧学館図書選書へのご意見をいただきました。その中から佐々木さんおすすめの1冊を

ご紹介します。

「海が泣いている〜地球の危機をさけぶ生きものたち①」

　藤原幸一 写真･文　（少年写真新聞社）

　地球の温暖化や、魚の捕りすぎ、増え続けるゴミなどにより、生きものた

ちが危機に瀕している状況を写真でわかりやすく解説した１冊です。海中

で網に絡まってしまったアザラシの写真のほか、海をただようプラスチッ

クゴミ（マイクロプラスチック）が魚やクジラの胃から見つかっていること

などが書かれています。SDGs（国連で採択された2030年までの持続可能な

開発目標）にも「海の豊かさを守ろう」という項目があります。たくさんの写

真から現状を知り、考えるきっかけになればと思います。

　12月26日（木）冬休みイベントの一つ「図書こども探検隊」を開催しました。

４名の小学生が参加し、普段は入れない図書館の裏側を探検したほか、『５５５

ページ以上ある本を探せ！』『雪の結晶が見られる本を探せ！』などの問題

に挑戦しました。図書の利用や湧学館について楽しみながら学ぶひととき

となりました。

『日日是好日』

人生の居場所が見つからない典子

が、「タダモノじゃない」と噂の先

生にお茶を習うことに。毎週通い

続けることで何かが変わって…。

出演：黒木華、樹木希林ほか

『アナと雪の女王 家族の思い出』

エルサとアナは幼い頃離れていた

ため、家族で過ごすクリスマスの

思い出がありません。2人のために

オラフが「クリスマスの家族の伝

統」を集めますが…。

『こんな夜更けにバナナかよ』

筋ジストロフィーという難病を患

うも自らの夢や欲に素直に生きた

鹿野さんと、ボランティアや家族

の姿を描く笑いと涙の感動実話。

出演：大泉洋、三浦春馬ほか

『かみさまみならいヒミツのここ

たま 傑作選』

人間を幸せにして一人前のモノの

かみさまを目指す見習いかみさ

ま・ここたま。「誕生！小さな神様」

ほか全12話の傑作選です。

ＤＶＤは湧学館で視聴できます

１人用ブースと2人用ブースがありますので

家族や友人といっしょにお楽しみいただけます
新 着 D V D 案 内

『懐かし洋画名場面集　楽しく観るだけで脳のトレーニング』

昭和10、20年代に公開された懐かしい洋画の「名場面」だけを集めました。印象的な短

い映像を見ることで、観た当時のことや自身の生活を思い出し、それを楽しくしゃべ

ることが脳のトレーニングに繋がります。家族や友人とご一緒にどうぞ。



　２月に入り積雪も増え、除雪の機会も増えていることと思います。

　昨年の冬に雪の事故で亡くなられた方は、全国で40名でした。原因は全て「屋根の雪下ろし

等の除雪作業中の事故によるもの」でした。

　除雪の際は十分注意し、雪による事故を防止しましょう。

命綱とヘルメットを装着！
　作業するときには必ず２人以上で行い

作業開始前には、家族や隣近所に声を

かけてから行うようにしましょう。

　休憩をこまめに

取りながら、無理

のないように作業

をしましょう。

　屋根などの高い場所で作業する際に

は身を守るために面倒でも命綱と

ヘルメットを装着しましょう。

　転落防止のため、はしごの

固定や滑りづらい靴を履いて

行い、万が一に備え携帯電話

を持って作業すると安心です。

　暖かい日の作業は、雪が溶けやすく落雪

などの危険が高まります。

　屋根の上なども滑り

やすくなり大変危険で

す。暖かい日の作業は

なるべく避けるように

しましょう。

　除雪機は、周囲の安全を確保してから

使用するようにしましょう。

　故障や、雪詰まりを取り

除くなど整備のときには巻

き込まれ防止のため、必ず

エンジンを停止させてから

行いましょう。

必ず２人以上で！

除雪機には注意！暖かい日は危険！

　寒さが厳しく暖房器具の使用が欠かせなくなり、火災の発生が多くなるこの時期に、京極支

署では７０歳以上のご家庭を対象に防火査察を行っております。

　消防職員が伺いますので、不明な点などありましたらお気軽にお尋ねください。

高 齢 者 世 帯 査 察 に 伺 い ま す

消防への通報・連絡は下記ま消防への通報・連絡は下記までで

火事・救急・救助　(指令センター)　局番なし　１ １ ９番

災害案内専用電話　(自動音声)　　　２ ２−６ ６ ５ ５番

その他お問い合わせ(消防署京極支署)４ ２−２ ３ ０ ３番

羊蹄山ろく消防組合ホームペー羊蹄山ろく消防組合ホームページジ
https:///www.yotei-fd.jp/

８



ご意見、質問はこちらまで！　健康推進課　管理栄養士　緯４２-２１１１　e-mail：kenko@town-kyogoku.jp

「食べ物を大切に」
〜食品ロスについて考えよう〜

　「食品ロス」とは、本来食べられるのに捨てられてしまう食品のことを言います。日本は食料の半分以

上を輸入に頼っています。食べ物を捨てることは「もったいない」ということはもちろん、環境にも悪

影響となります。

「食品ロス」とは・・・

■家族の食事の都合を確認して、

　作りすぎに注意しましょう

■残さないで食べきりましょう

■余った食材は他の料理につくり変えたり、

　冷凍するなど、きちんと保存しましょう

■買い置きの状況や消費期限・賞味期限を

　こまめに確認しましょう

■ばら売り、量り売りを

　活用して必要な分だけ

　購入しましょう

食品ロスを減らすために・・・

　日本の食品ロスの量は年間

643万トンで、日本人1人当たり

の食品ロス量は年間約51㎏。こ

れは、日本人1人当たり毎日お茶

碗1杯分のごはんを捨てているの

と同じ量になります。

　食品ロスは大きく分けると「家

庭系食品ロス」「事業系食品ロス」

2つに分類することができ、家庭

系食品ロスは全体の45％、事業

系食品ロスは全体の55％となり

ます。　　　　　　　【右表参照】

日本人１人当たり毎日お茶碗１杯のごはんを捨てている

家庭でできること

■食べられる分の適量を注文しましょう

■残さないで食べきりましょう

■小盛りや小分けメニューを上手に活用し

　ましょう

■余った料理は持ち帰る方法もありますが、

　衛生上の問題もあるので飲食店に確認を

　して自己責任で持ち帰りましょう

■宴会では、席を立たずに

　しっかり食べる「食べきり

　タイム」を設けましょう

外食時にできること

　　　　　　　　2月3日の節分は、豆まきをし、恵方巻きを食べる食文化がすっかり定着
　　　　　　　しました。
　その反面、スーパーやコンビニでは恵方巻きの廃棄量が増え年々深刻化しています。
　今月号では、食品ロス問題について、家庭でできること、外食時に飲食店でできることに
分けてお伝えします。この機会に、ご家族で食べ物の大切さについて話し合ってみてはい
かがでしょうか。

貞村管理栄養士

9 活力湧き出る みどり美しい 水のまち



１０

２月の子育て
カレンダー

３日紙芝居「あざらしあーくんのゆきあそび」

　　絵　本「しろくまさんはどこ」他

１０日紙芝居「ふうちゃんのそり」

　　絵　本「りんごたべよう」他

１７日紙芝居「てぶくろをかいに」

　　絵　本「ぽとんぽとんはなんのおと」他

２月の予定は
次のとおりです。

〜幼児交流倶楽部のクリスマス会〜

　読み聞かせ室の中央に置いてある木でできたドールハウス、いつも、みんなのお気に入りの場所です。

　自分の思うように机やベッド、イス、テーブルなどの家具を配置して人形で遊ぶのは、とても楽しそう。

　応接間、子ども部屋、キッチンに、お風呂場、小さな掃除機やアイロンもあり、子どもだけじゃなく親もいつ

しか夢中になってしまいます。

■親子☆キッチン〜公民館・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１日（土）１０：００〜１２：００

■にこにこ教室⑤〜子育て支援センター・・・・・・・・・・・・・４日（火）１０：００〜１１：００

■わいわい教室③〜子育て支援センター・・・・・・・・・・・・・５日（水）１０：００〜１１：００

■よちよち教室③〜子育て支援センター・・・・・・・・・・・・・６日（木）１０：００〜１１：００

■幼児交流倶楽部はる組①③〜公民館・・・・・・・・・・・・１２・２６日（水）１０：００〜１１：３０

■　　　　　　〃　　　　②〜子育て支援センター・・・・・・・・１９日（水）１０：００〜１１：３０

■もぐもぐ教室〜公民館・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１３日（木）１０：００〜１１：３０

■１歳６か月児・３歳児健診〜公民館・・・・・・・・・・・・・１８日（火）１３：００〜

〜ドールハウスで遊びましょ〜

　町内の子育てサークル、ぷちママクラブではクリスマス会を
楽しみました。
　みんなで持ち寄ったごちそう！クリスマスプレゼント！
　とっても楽しいクリスマス会になりました。

〜ぷちママクリスマス〜

　幼児交流倶楽部ふゆ組のクリスマス会が公民館で行われ、たくさんの親子が集まり楽しく過ごしました。

　湧水塾のおじいちゃんおばあちゃん達といっしょに、クリスマスの歌を歌ったりプレゼント交換したり、笑顔

で楽しんでいたら舞台からサンタクロースが！！

　びっくりして泣いてしまう子もいたけれど、プレゼントをもらってにっこり♪

京極町子育て支援センター　℡42−3000
　開園時間　月〜金曜日　AM９：００〜１１：３０
　　　　　　　　　　　　P M１：００〜４：３０
　閉園日　　土・日曜日、祝日

子育て支援センター読み聞かせ室
「読み聞かせタイム」

毎週月曜日１０：３０〜１１：００

絵本読み聞かせ
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●申告期間　　２月１７日（月）〜３月１６日（月）

　　　　　　　　※休日納税相談日以外の土日祝日は除きます。

　　　　　　　　※休日納税相談日は２月２３日（日）、３月１日（日）です。

●受付場所　　京極町役場税務課　℡ ４２−２１１１

●受付時間　　９：００〜１７：００

＜問い合わせ先＞　役場税務課　緯４２-２１１１　内線３４〜３６

確確定定申申告告のの受受付付がが始始ままりりまますす！！

　○会社員などで次のいずれかに該当する方

　　①令和元年分の給与収入額が２千万を超える方

　　②給与所得・退職所得以外の所得の合計が２０万円を超える方

　　③２ヵ所以上から給与や年金を受けている方（年末調整で合算のうえ調整を受けられた方を

　　　除く）

　○年の途中で退職したなどの理由により、年末調整を受けていない方

　○公的年金から所得税を引かれている（源泉徴収をされている）方

　○自営業者（営業・農業等）、不動産収入（地代や家賃等）がある方、土地・建物

　　を売った方

　○所得はないが、健康保険等の軽減措置を受けようとする方

　○所得等に関する証明書の発行などが必要な方

　　※申告がないと町の福祉サービスの申請や公営住宅入居等に必要な各種証明書が発行でき

　　　ません。

　○所得税の確定申告が不要な方で次のいずれかに該当する方

　　①会社員などで、年末調整を受けていない方

　　②給与所得・退職所得以外の所得があり、その合計が２０万円を超えない方

　○公的年金などの所得だけの方で社会保険控除、障害者控除、配偶者及び扶養控除

　　などに変更があった方、生命保険料控除や医療費控除を追加する方

◎本人確認書類（マイナンバーカード等）

◎印鑑

◎給与所得の源泉徴収票

◎公的年金等の源泉徴収票

◎土地や建物の売買等を証明する書類等

◎所得税の還付を受けるための口座番号等を

　確認できるもの

◎控除を受けるために必要な書類等（医療費

　の領収書や寄付金受領証明書等）

申告に必要なも申告に必要なものの

※上記以外にも必要と思われる書類等がありましたらご持参ください。

所得税の確定申告が必要な所得税の確定申告が必要な方方

住民税申告が必要な住民税申告が必要な方方



１２

保
険
料
の
納
め
方

　

国
民
年
金
の
保
険
料
は
、
次
の
方
法
で

納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

①
納
付
書
（
現
金
）
で
納
付

　

日
本
年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
る
納
付

書
で
、
金
融
機
関
、
郵
便
局
、
コ
ン
ビ
ニ

の
窓
口
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
納
付
期
限
（
翌
月
末

日
）
ま
で
に
納
め
ま
す
。

②
口
座
振
替
で
納
付

　

事
前
に
手
続
き
を
し
て
、
ご
希
望
の
口

座
か
ら
自
動
的
に
納
付
し
ま
す
。

③
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
納
付

　

事
前
に
申
し
込
み
手
続
き
を
し
て
、
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
か
ら
定
期
的
に
納
付
し

ま
す
。

④
電
子
納
付

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ

・
モ
バ
イ
ル
バ
ン
キ
ン
グ

・
テ
レ
フ
ォ
ン
バ
ン
キ
ン
グ

※
ご
利
用
い
た
だ
く
場
合
は
、
あ
ら
か
じ

め
利
用
さ
れ
る
金
融
機
関
と
契
約
を
結
ぶ

必
要
が
あ
り
ま
す
。
契
約
方
法
に
つ
い
て

は
、
ご
利
用
に
な
る
金
融
機
関
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

保
険
料
の
前
納
制
度

　

そ
の
年
度
の
１
年
分
（
４
月
分
〜
翌
年

３
月
分
）、
６
ヵ
月
分
ま
た
は
一
定
期
間

分
の
保
険
料
を
前
納
（
前
払
い
）
す
る
と
、

保
険
料
が
割
引
さ
れ
ま
す
。

　

割
引
額
は
、
納
付
方
法
や
前
納
期
間
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

●
納
付
書
（
現
金
）
に
よ
る
前
納

　

納
付
書
に
よ
る
前
納
は
、
１
年
前
納
、

６
ヵ
月
前
納
、
任
意
の
月
か
ら
そ
の
年
度

末
（
３
月
分
）
ま
で
の
前
納
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
保
険
料
の
一
部
免
除
を
受
け
て

い
る
方
も
、
免
除
を
受
け
て
い
な
い
保
険

料
に
つ
い
て
前
納
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
の
納
付
書
に
よ
る
前
納
の
納
付
期
限

は
、
１
年
前
納
及
び
４
月
〜
９
月
分
の

６
ヵ
月
前
納
が
４
月
末
日
ま
で
、　

月
〜

10

翌
年
３
月
分
の
６
ヵ
月
前
納
は　

月
末
日

10

ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
で
も

納
付
書
で
の
前
納
と
同
様
に
、
１
年
前

納
・
６
ヵ
月
前
納
が
で
き
ま
す
。

●
口
座
振
替
に
よ
る
前
納

　

口
座
振
替
に
よ
る
前
納
は
、
１
年
ま
た

は
半
年
間
を
単
位
と
し
て
お
り
、
納
付
書

や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の
前
納
よ
り
割

引
額
が
多
く
お
得
で
す
。

　

こ
の
口
座
振
替
に
よ
る
前
納
の
申
込
期

限
は
、
１
年
前
納
及
び
４
月
〜
９
月
分
の

６
ヵ
月
前
納
が
２
月
末
日
ま
で
、　

月
〜

10

翌
年
３
月
分
の
６
ヵ
月
前
納
は
８
月
末
日

ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

す
で
に
口
座
振
替
で
前
納
さ
れ
て
い
る

方
は
、
再
度
の
お
申
込
み
の
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
口
座
振
替
の
引
落
方
法
を
変

更
さ
れ
る
場
合
は
、
再
度
お
申
し
込
み
が

必
要
で
す
。

◎
口
座
振
替
分
に
つ
い
て
は
、
割
引
額
が

よ
り
大
き
な
「
２
年
前
納
」
が
ご
利
用
い

た
だ
け
ま
す
。

　

こ
の
２
年
前
納
は
口
座
振
替
の
み
利
用

が
可
能
で
、
申
込
期
限
は
毎
年
２
月
末
日

ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。

●
口
座
振
替
の
早
割

　

保
険
料
の
口
座
振
替
で
は
、
通
常
毎
月

の
保
険
料
は
、
当
月
分
は
翌
月
末
に
引
落

し
と
な
り
ま
す
が
、
口
座
振
替
の
早
割
の

場
合
は
、
毎
月
の
保
険
料
が
納
付
期
限
よ

り
１
ヵ
月
早
く
引
落
し
さ
れ
、
月
額
で　
50

円
の
割
引
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
現
金
払
い
で
1
ヵ
月
早
く
納
付

し
て
い
た
だ
い
て
も
割
引
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

口
座
振
替
の
早
割
は
、
随
時
受
け
付
け

し
て
い
ま
す
。
従
来
か
ら
口
座
振
替
で
毎

月
納
付
し
て
い
る
場
合
で
も
、
こ
の
口
座

振
替
の
早
割
制
度
に
変
更
す
る
た
め
に
は
、

改
め
て
申
し
込
み
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

く
わ
し
く
は
、

役
場
住
民
福
祉
課
ま
た
は
、

小
樽
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

℡
０
１
３
４−

　

−
４
２
３
６

２３

　
　
　

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
開
設
日
時

　

２
月　

日
（
木
）

２０

　

午
前　

時　

分
〜
午
後
３
時　

分

10

30

30

●
開
設
場
所

　

後
志
労
働
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　

（
倶
知
安
町
南
１
条
東
１
丁
目
）

●
予
約
申
込
受
付

　

小
樽
年
金
事
務
所
お
客
様
相
談
室

　

℡
０
１
３
４−

　

−

５
０
０
２

６５

　
　
　

午
前
８
時　

分
〜
午
後
５
時

30

　
　
　
　
　

（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

・
ご
予
約
を
受
付
の
際
に
は
、
相
談
者
及

び
配
偶
者
氏
名
、
基
礎
年
金
番
号
、
電
話

番
号
、
相
談
内
容
に
つ
い
て
確
認
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

　

農
業
委
員
会
の
総
会
は
、
毎
月
第
４
木

曜
日
開
会
予
定
と
な
り
ま
す
。

●
２
月
の
予
定
日
時

　

日
時　

２
月　

日(

木)

午
後
１
時　

分

２７

３０

（
農
繁
期
等
に
よ
り
日
時
変
更
を
行
う
こ

と
が
あ
り
ま
す
。）

　

総
会
案
件
に
つ
い
て
は
、
開
会
日
時
の

２
週
間
前
ま
で
に
地
区
担
当
委
員
に
申
し

出
下
さ
い
。

住
民
福
祉
課

国
民
年
金
保
険
料
に
つ
い
て

住
民
福
祉
課

２
月
の
小
樽
年
金
事
務
所

　
　
　
　
　
　
　

出
張
相
談
日

農
業
委
員
会

農
業
委
員
会
か
ら
の
お
知
ら
せ
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高
齢
者
な
ど
の
世
帯
を
対
象
に
、
冬
季

生
活
支
援
と
し
て
福
祉
灯
油
の
助
成
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ま
だ
、
申
請
さ
れ
て
い

な
い
方
は
期
限
ま
で
に
京
極
町
役
場
住
民

福
祉
課
窓
口
で
申
請
さ
れ
ま
す
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

●
対
象
世
帯

　

令
和
元
年　

月
1
日
現
在
、
京
極
町
内

11

に
住
所
を
有
す
る
町
民
税
非
課
税
世
帯(

町
道
民
税
が
か
か
っ
て
い
な
い
世
帯)

で

あ
っ
て
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
世
帯

　

①　

歳
以
上
の
単
身
ま
た
は
夫
婦
世
帯

６５

　

②
ひ
と
り
親
世
帯
で
あ
っ
て　

歳
未
満

１８

　

(

基
準
日
の
属
す
る
年
度
内)

の
子
を
扶

　

養
し
て
い
る
世
帯

　

③
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
も
し
く
は
２

　

級
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方
が
構
成
員

　

と
な
っ
て
い
る
世
帯

　

④
療
育
手
帳
Ａ
判
定
も
し
く
は
精
神
障

　

害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
の
交
付
を
受

　

け
て
い
る
方
が
構
成
員
と
な
っ
て
い
る

　

世
帯

※
世
帯
全
員
が
福
祉
施
設
に
入
所
ま
た
は

医
療
機
関
に
入
院
し
て
い
る
世
帯
、
生
活

保
護
世
帯
、
事
実
上
同
一
建
物
に
居
住
し

て
い
る
課
税
親
族
等
が
い
る
世
帯
は
給
付

の
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

※
暖
房
に
灯
油
を
使
用
さ
れ
て
い
な
い
場

合
は
、
窓
口
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
申
請
に
必
要
な
も
の

　

印
鑑
（
前
記
③
④
の
場
合
は
手
帳
も
ご

持
参
く
だ
さ
い
）

●
申
請
受
付
期
限

　

令
和
２
年
２
月　

日(

金)

ま
で

２８

●
申
請
受
付
場
所

　

京
極
町
役
場
住
民
福
祉
課
窓
口

●
給
付
の
内
容

　

１
０
埀
０
０
０
円
分
の
福
祉
灯
油
給
付
券

※
暖
房
に
灯
油
を
使
用
さ
れ
て
い
な
い
世

帯
は
、
1
0
埀
0
0
0
円
分
の
商
工
会
商

品
券
と
な
り
ま
す
。

●
利
用
可
能
事
業
所

　

有
限
会
社
京
極
石
油

　

よ
う
て
い
農
業
協
同
組
合
京
極
給
油
所

●
利
用
期
限

　

令
和
２
年
３
月　

日(

火)

ま
で

３１

■
問
い
合
わ
せ
先

　

住
民
福
祉
課
社
会
福
祉
係

　

℡　

-

2
1
1
1　

内
線　

42

31

　

毎
年
２
月
か
ら
４
月
は
、
入
学
や
就
職

あ
る
い
は
転
勤
な
ど
に
よ
る
異
動
が
多
く

発
生
す
る
時
期
で
す
。
公
営
住
宅
入
居
者

の
同
居
人
に
異
動
が
発
生
し
た
場
合
は
、

速
や
か
に
「
同
居
者
異
動
届
」
な
ど
の
手

続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
異
動
届
が
必
要
な
と
き

①
就
職
あ
る
い
は
転
勤
な
ど
に
よ
り
同
居

　

者
が
転
出
し
た
と
き

②
同
居
者
が
死
亡
し
た
と
き

③
入
居
者
あ
る
い
は
同
居
者
が
出
産
し
た

　

と
き

●
転
入
手
続
き

　

転
入
等
に
よ
る
同
居
者
の
異
動
が
発
生

し
た
場
合
は
、「
同
居
承
認
申
請
」
の
手
続

き
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

●
手
続
き
の
方
法

　

住
民
票
、
収
入
を
証
明
で
き
る
書
類
、

印
鑑
を
持
っ
て
、
役
場
建
設
課
管
理
係
ま

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　

建
設
課
管
理
係

　

℡　

-

２
１
１
１

４２

　

毎
年
、
沿
道
建
物
等
か
ら
の
落
氷
雪
に

よ
る
死
傷
事
故
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
、
冬
期
間
の
生
活
に
は
ご
苦

労
さ
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
冬
期
間

の
通
行
を
円
滑
に
し
、
事
故
を
無
く
す
る

た
め
、
特
に
、
次
の
こ
と
に
注
意
す
る
よ

う
に
お
願
い
い
た
し
ま
す

◆
落
氷
雪
事
故
の
発
生
が
懸
念
さ
れ
る
よ

う
な
沿
道
建
物
等
に
つ
い
て
は
、
雪
止
め

を
設
置
す
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
既
に
雪
止
め
が
設
置
さ
れ
て
い
る
場
合

で
あ
っ
て
も
、
針
金
等
の
錆
、
老
朽
化
等

に
よ
る
破
損
が
原
因
で
落
氷
雪
事
故
が
発

生
す
る
こ
と
も
あ
る
た
め
、
必
ず
点
検
し
、

破
損
等
が
発
見
さ
れ
た
際
は
早
急
に
修
繕

す
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
落
氷
雪
事
故
は
気
温
が
マ
イ
ナ
ス
３
℃

か
ら
プ
ラ
ス
３

℃

程
度
の
と
き
に
発
生

し
や
す
い
と
い
う
特
徴
が
あ
る
た
め
、
早

め
に
除
雪
す
る
と
と
も
に
、
除
雪
の
際
に

は
、
歩
行
者
や
遊
ん
で
い
る
子
供
等
に
十

分
注
意
す
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
落
氷
雪
が
あ
っ
た
場
合
は
、
直
ち
に
事

故
が
な
い
か
確
認
す
る
と
と
も
に
、
歩
行

者
の
通
行
の
支
障
に
な
ら
な
い
よ
う
に
排

除
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
交
通
事
故
及
び
交
通
傷
害
防
止
の
た
め
、

屋
根
か
ら
の
落
氷
雪
や
敷
地
内
の
積
雪
を

道
路
に
出
さ
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い

◆
軒
下
を
通
行
す
る
と
き
は
、
屋
根
か
ら

の
落
氷
雪
に
十
分
注
意
す
る
よ
う
に
し
て

く
だ
さ
い
。

◆
軒
下
や
道
路
で
は
、
絶
対
に
子
供
を
遊

ば
せ
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い

◆
ビ
ル
の
壁
、
窓
枠
、
突
出
看
板
等
か
ら

の
落
氷
雪
は
少
量
で
も
危
険
で
あ
る
た
め
、

早
め
に
付
着
し
た
氷
雪
の
除
去
を
行
う
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
落
氷
雪
の
除
去
の
際
に
は
、
歩

行
者
へ
の
十
分
な
安
全
対
策
を
行
う
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。

建
設
課

公
営
住
宅
の
同
居
者
に
転
出
な
ど
の
異
動

が
発
生
し
た
場
合
の
手
続
き
に
つ
い
て

住
民
福
祉
課

お
忘
れ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

福
祉
灯
油
の
助
成
に
つ
い
て

北
海
道
開
発
局

屋
根
か
ら
の
落
氷
雪

　
　
　
　

事
故
防
止
な
ど
の
お
願
い



１４

備　考場　所日　時説明種目

※左記の日時以外での説明

をご希望の方は別途調整を

承ります。

倶知安町南３条東１丁目

札幌地方協力本部

倶知安地域事務所

２月８日(土)

９：００〜１５：００

自衛官募集

説明会

(自衛官候補生)

２月９日(日)

９：００〜１５：００

２月１５日(土)

９：００〜１５：００

住
民
福
祉
課

２
月
７
日
は
「
北
方
領
土
の
日
」

農
業
委
員
会

令
和
元
年
賃
借
料
情
報
に
つ
い
て

総
務
課

自
衛
官
募
集
説
明
会
に
つ
い
て

北
海
道
労
働
局

中
皮
腫
・
肺
が
ん
な
ど
、
石
綿
に

よ
る
疾
病
の
補
償
・
救
済
に
つ
い
て

 国  後 島
くな しり

 色  丹 島
しこ たん

 歯  舞 群島
はぼ まい

 択  捉 島
えと ろふ

『
返
還
へ 
世
代
を
超
え
て 
つ
な
ぐ
声
』

　

我
が
国
固
有
の
領
土
で
あ
る
歯
舞
群
島
、

色
丹
島
、
国
後
島
及
び
択
捉
島
か
ら
な
る

北
方
四
島
の
早
期
返
還
の
実
現
は
、
道
民

は
も
と
よ
り
国
民
の
長
年
に
わ
た
る
悲
願

で
す
。
こ
の
北
方
領
土
問
題
解
決
の
た
め
、

こ
れ
ま
で
日
ロ
両
国
間
で
は
精
力
的
な
外

交
交
渉
が
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
北
方

領
土
返
還
要
求
運
動
が
始
ま
っ
て
か
ら　
60

年
以
上
が
経
過
し
た
現
在
な
お
、
領
土
返

還
へ
の
具
体
的
な
道
筋
は
見
え
な
い
ま
ま

に
な
っ
て
い
ま
す
。
国
の
外
交
交
渉
を
積

極
的
に
後
押
し
し
、
さ
ら
な
る
道
民
世
論

の
結
集
を
図
る
た
め
「
日
魯(

に
ち
ろ)

通

好
条
約
」
署
名
の
日
（
１
８
５
５
年
２
月

７
日
）
を
記
念
し
て
、
昭
和　

年
１
月
６

５６

日
の
閣
議
に
お
い
て
定
め
ら
れ
た
２
月
７

日
の
「
北
方
領
土
の
日
」
を
中
心
に
、
北

海
道
独
自
の
取
り
組
み
と
し
て
「
北
方
領

土
の
日
特
別
啓
発
期
間
」
を
定
め
、
道
、

市
町
村
及
び
関
係
団
体
が
連
携
し
、
一
層

強
力
に
北
方
領
土
問
題
の
啓
発
活
動
を
展

開
し
ま
す
。
北
方
領
土
問
題
の
一
日
も
早

い
解
決
の
た
め
、
各
地
で
行
わ
れ
る
行
事

や
署
名
活
動
へ
の
参
加
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

◎
特
別
啓
発
期
間

　

令
和
２
年
1
月　

日
21

　

〜
2
月　

日
20

　

中
皮
腫
や
肺
が
ん
な
ど
を
発
症
し
、
そ

れ
が
労
働
者
と
し
て
石
綿
ば
く
露
作
業
に

従
事
し
て
い
た
こ
と
が
原
因
で
あ
る
と
認

め
ら
れ
た
場
合
に
は
、
労
働
者
災
害
補
償

保
険
法
に
基
づ
く
各
種
保
険
給
付
や
石
綿

に
よ
る
健
康
被
害
の
救
済
に
関
す
る
法
律

に
基
づ
く
特
別
遺
族
給
付
金
が
支
給
さ
れ

ま
す
。

　

石
綿
に
よ
る
疾
病
は
、
石
綿
を
吸
っ
て

か
ら
非
常
に
長
い
年
月
を
経
て
発
症
す
る

こ
と
が
大
き
な
特
徴
で
す
。

　

中
皮
腫
な
ど
で
お
亡
く
な
り
に
な
ら
れ

た
方
が
過
去
に
石
綿
業
務
に
従
事
さ
れ
て

い
た
場
合
に
は
、
労
災
保
険
給
付
等
の
支

給
対
象
と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、

最
寄
り
の
都
道
府
県
労
働
局
又
は
労
働
基

準
監
督
署
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

く
わ
し
く
は

　

自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部

　

倶
知
安
地
域
事
務
所

　

℡　

−

３
５
４
０

２３

　

自
衛
官
募
集
相
談
員

　
　

京
極
町
字
京
極　
　

村
上　

敦

　

℡　

−

２
５
４
３

４２

　
　
　
　

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

　

平
成　

年
１
月
か
ら
令
和
元
年　

月
ま

３１

１２

で
に
締
結
（
公
告
）
さ
れ
た
賃
貸
借
に
お

け
る
賃
借
料
水
準
（　

ａ
当
た
り
）
を
お

１０

知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

●
畑
の
部

　

平
均
額　
　

６
埀
４
７
１
円

　

最
高
額　
　

９
埀
８
９
３
円

　

最
低
額　
　

２
埀
８
７
６
円

　

デ
ー
タ
数　

１
４
０
筆

　

田
に
つ
い
て
は
、
令
和
元
年
に
締
結
さ
れ

た
賃
貸
借
契
約
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。



１５ 活力湧き出る みどり美しい 水のまち

２
日　

民
生
・
児
童
委
員
委
嘱
状
交
付
式

　
　
　

児
童
生
徒
作
品
展
表
彰
式

４
日　

羊
蹄
山
麓
消
防
組
合
会
議

　
　
　

羊
蹄
山
麓
環
境
衛
生
組
合
会
議

６
日　

保
育
園
も
ち
つ
き
会

　

日　

自
主
協
議
会

１１
　
　
　

全
員
協
議
会

　
　
　

合
同
常
任
委
員
会

　

日　

畑
作
生
産
組
合
意
見
交
換
会

１２
　

日　

羊
蹄
山
麓
１
０
０
K
ウ
ル
ト
ラ　

１３
　
　
　

チ
ャ
レ
ン
ジ
ラ
ン
準
備
委
員
会

　
　
　

京
極
町
文
化
協
会
地
域
文
化
講
座

　

日　

歳
末
特
別
警
戒
パ
ト
ロ
ー
ル

１６
　

日　

議
会
定
例
会

１８
　

日　

第　

回
羊
蹄
ジ
ュ
ニ
ア
ク
ロ
ス　

２２

５１

　
　
　

カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
競
技
大
会

　

日　

全
道
ス
キ
ー
大
会
参
加
選
手
表
敬

２５
　
　
　

訪
問

　

日　

仕
事
納
め

30
　

日　

役
場
閉
庁
（
〜
１
月
５
日
）

３１

ようてい地域消費生活相談窓口　℡：０１３６ー４４ー１６００

　

電
気
、
ガ
ス
の
小
売
り
自
由
化
が
始
ま
り
、
そ
れ
ぞ
れ
３
年
半
、

２
年
半
が
経
過
し
ま
し
た
。
こ
の
間
に
様
々
な
事
業
者
が
新
規
参
入

し
ま
し
た
。

　

そ
れ
に
と
も
な
っ
て
、
料
金
が
安
く
な
る
と
い
う
セ
ー
ル
ス
ト
ー

ク
の
み
で
、
今
ま
で
の
事
業
者
だ
と
勘
違
い
し
て
契
約
し
て
し
ま
う

方
が
多
く
い
ま
す
。
そ
う
い
う
方
は
契
約
し
て
す
ぐ
に
は
新
規
事
業

者
と
契
約
し
た
こ
と
に
気
が
つ
か
ず
、
料
金
の
支
払
い
時
に
初
め
て

気
が
つ
く
場
合
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　

事
業
者
を
変
更
す
る
つ
も
り
は
な
か
っ
た
の
に
、
と
い
う
こ
と
に

な
ら
な
い
た
め
に
は
ど
の
様
な
事
に
注
意
し
た
ら
よ
い
で
し
ょ
う
か
。

ま
ず
は
、
勧
誘
さ
れ
た
際
に
、
料
金
プ
ラ
ン
や
事
業
者
を
し
っ
か
り

確
認
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
検
針
票
に
記
載
さ
れ
て
い
る
情
報
は
個

人
を
特
定
で
き
る
重
要
な
情
報
で
す
。
簡
単
に
事
業
者
に
伝
え
な
い

よ
う
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　

さ
ら
に
、
勧
誘
さ
れ
て
す
ぐ
に
契
約
を
決
め
る
の
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分
に
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。

　

も
し
、
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約
し
て
し
ま
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た
場
合
で
も
、

解
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で
き
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
困
っ
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場
合
は
す
ぐ
に
役
場
や
相
談
窓
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に
ご
相

談
く
だ
さ
い
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容
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っ
か
り
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▲　全道スキー大会参加選手表敬訪問　▲

のののののののののののののののののののののの
うううううううううううううううううううううう
ごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごご
きききききききききききききききききききききき
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町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町
長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長
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１６

　現委員の任期満了に伴い、農業委員会等に関する法律に基づく農地等の利用の最適化の推進や

担い手への農地利用の集積・集約や耕作放棄地の発生防止・解消に取り組む農業委員を募集します。

【農業委員の業務】

　（１）農地法等の権限事務についての審査及び決定、研修会等への参加による研鑽

　（２）農地等の利用の最適化の推進

　（３）法人化その他の農業経営の合理化に関する事務

　（４）農業一般に関する調査及び情報の提供の事務

　（５）その他、農業委員会全般にわたる業務

【農業委員の資格】

　　○　農業に関して豊かな知識と経験を有し、農業委員会の定める業務を適切に行うことが

　　　できる方

　　○　農業者以外の利害関係を有しない方

【農業委員の任期】

　　令和２年７月２０日から令和５年７月１９日までの３年間

【農業委員の推薦・応募方法】

　次のいずれかの推薦書等を京極町農業委員会事務局へ提出してください。

　（１）地区・地域の農業者３名の連名による推薦書（別記様式第１号）

　（２）団体・組織の代表者による推薦書（別記様式第２号）

　（３）一般応募に関する届出書（別記様式第３号）

　　※　推薦書等については２月初旬頃よりホームページに様式を掲載します。また、事務局

　　　窓口でも配布します。

【推薦・募集の期間】

　　令和２年２月１７日（月）から

　　同年３月１６日（月）まで

【推薦・募集する農業委員数】

　　１２名（うち、農業者以外の利害関係を

　　　　　有しない方が１名以上）

【選任方法】

　　推薦書等に基づき農業委員候補者評価委員会において評価を行い、議会の同意を得て選任し

　ます。

〒０４４−０１０１　京極町字京極527番地　京極町農業委員会事務局　℡42-2111(内線２８)

お 問 い 合 わ せ 先・提出先

京極町農業委員の推薦・募集のお知らせ



１７ 活力湧き出る みどり美しい 水のまち

　加齢に伴い、筋力や精神など心身の活力が低下した状態を「フレイル」といいます。健康
と要介護状態の間のような状態で、そのまま放置すると、健康や生活機能を損なうおそれが
あります。
　下の５つの項目のうち、あてはまる項目が多いほど、フレイルの疑いが高まるため注意が
必要です。

〈〈 フレイル予防の３本柱 〉〉

　「活発な生活」「食生活」「運動」、この3つの柱はそれぞれが深く関係しています。
健康長寿を実現するために欠かせないフレイル予防と改善のために、日常生活のなかで
３つの柱をバランスよく日常生活のなかに組み込んでいくようにしましょう。
加齢に伴い多くなりがちな高血圧や糖尿病などの持病の悪化を予防することも重要で、３
つの柱の土台にもなります。

健康長寿のためにフレイルを予防しよう

フレイルチェック

□　１年で体重が4〜5Kg減った

□　疲れやすくなった

□　筋力（握力）が低下した

□　歩くのが遅くなった

□　活動量が減った

１〜２項目

あてはまる人

３項目以上

あてはまる人

フレイルの前段階

フレイルの疑いあり

活発な生活

食生活

運動

令和元年１２月末
交通事故発生状況

３０年元年

２件２件人身

74件72件物損

０人０人死者

京極町地域安全協会

倶 知 安 警 察 署

　事　件　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　焔京極町において、犯罪の認知はありませんでした。

　事　故 （事例）　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　焔１２月３日、国道２７６号上で単独の路外逸脱事故が発生しました。

　焔１２月１２日、国道２７６号上で単独の路外逸脱事故が発生しました。

地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域包包包包包包包包包包包包包包包包包包包包包包包包包包包包包包包包包包包包包包包包包括括括括括括括括括括括括括括括括括括括括括括括括括括括括括括括括括括括括括括括括括支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援セセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタターーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよ地域包括支援センターだよりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり
電話　55−8615（直通）

担当　兼松・増田・本間・高橋
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１８

見てください･･････････京極町ホームページ　http://www.town-kyogoku.jp

おくやみ申し上げますお誕生おめでとうございますご結婚おめでとうございます

**　人人口口 やや 世世帯帯 のの 動動きき　**

令和元年12月末現在

(　)は前月との比較

人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人ののののののののののののののののののののののうううううううううううううううううううううごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごうごきききききききききききききききききききききき ●世帯数●女　性●男　性●人　口
１,４８８戸１,５４２人１,４３７人２,９７９人

（＋２）（＋２）（−２）（±０）

死亡日年　齢　 氏 名　

１２月１０日８８歳小上　利光さん

（一八）

１２月２４日８７歳森　重雄さん

（新京極）

１２月２４日７９歳小林　吉雄さん

（一八）

今月の１枚！
　今月紹介するのは、新年にあたり実施する「新年交礼会」です。

　新年交礼会は、町民が一堂に会し、本町の繁栄と発展を祝し、

融和と親睦を深めることを目的として実施されています。

　今年は、令和２年１月６日(月)に公民館の大ホールで実施され、

４０名以上の方の出席がありました。

　当会は、国歌斉唱、年頭の挨拶、祝宴、万歳三唱を行っており、

祝宴の場では、出席者同士の間で和気あいあいとした雰囲気の中、

令和２年の新年を迎え、親睦を図り、本町の発展への思いを語る

場面も見られました。

　毎年実施しておりますので、気になる方は、町内会の駐在員の

方などを通して出席してみてはいかがでしょうか。

編編集集

後後記記

成人を迎えた皆様、おめでとうございます。
今年も、成人式に出席させていただき、多くの写真をとり、
出席者のスピーチを聞かせていただきました。
すでに就職している方や、目標に向かい勉学に励んでいる方、
また、成人を迎え親に感謝をする方など多くの方がいました。
まだ、将来がはっきりと見えていない方も、焦らずに自分の
進む道を考えましょう！

氏　名：　 加藤 　 信介 
かとう しんすけ

所属課：　総　務　課

　令和元年９月まで３年間協

力隊としてお世話になりました。

　これからは職員として、同時に

一町民として末永く頑張ってい

きます。

氏　名：　 浦 　 穂月 
うら ほつき

所属課：企画振興課

　笑顔を絶やさず、京極町活性

化のために精一杯頑張ります！

　よろしくお願いします。

役場新規採用職員


