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一
つ
目
に
、
い
ん
象
に
残
っ
た
事
は
、
広
島
の
ひ
さ
ん
さ
で
す
。
広
島
に
原
爆
が
お
ち
た

そ
の
し
ゅ
ん
か
ん
だ
け
で
な
く
そ
の
後
し
ば
ら
く
、
放
し
ゃ
線
に
苦
し
め
ら
れ
て
し
ま
っ

た
事
が
、
心
に
残
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
原
爆
が
落
ち
た
後
、
苦
し
み
が
終
わ
ら
な
か
っ
た

所
で
す
。

　

二
つ
目
は
、
そ
の
放
射
線
で
び
ょ
う
気
に
か
か
っ
て
し
ま
っ
た
人
の
話
を
聞
け
た
事
で

す
。
そ
の
人
は
、
そ
の
び
ょ
う
気
で
亡
く
な
っ
て
い
た
か
も
し
れ
な
い
の
で
放
射
線
の
お

そ
ろ
し
さ
を
と
っ
て
も
し
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

お
ど
ろ
い
た
事
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
一
つ
の
原
爆
で
、　

万
人
も
の
人
を
亡
く
な
ら

１４

せ
る
こ
と
で
す
。
な
に
も
し
て
い
な
い
人
を
む
さ
べ
つ
に
、
い
っ
し
ゅ
ん
で
、
だ
か
ら
原
爆

は
と
っ
て
も
お
そ
ろ
し
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

三
つ
目
に
い
ん
象
に
残
っ
た
こ
と
は
、
あ
の
お
い
し
い
カ
ッ
パ
エ
ビ
セ
ン
な
ど
の
お
か

し
が
、
原
爆
で
生
ま
れ
た
こ
と
を
知
っ
て
び
っ
く
り
し
て
印
象
に
残
り
ま
し
た
。
最
初
は

別
の
物
を
作
っ
て
い
た
ら
し
い
け
ど
売
れ
ず
、
大
き
な
川
の
小
さ
な
エ
ビ
か
ら
う
ま
れ
た

ん
だ
と
、
知
り
ま
し
た
。
原
爆
は
、
忘
れ
ら
れ
な
い
広
島
の
過
去
だ
け
ど
そ
れ
に
よ
り
作
ら

れ
た
物
が
あ
る
ん
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

そ
し
て
お
ど
ろ
い
た
事
が
も
う
一
つ
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
カ
メ
ラ
を
も
っ
て
い
る
人

の
人
数
で
す
。　

台
位
、
あ
っ
た
の
で
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
そ
れ
で
わ
か
っ
た
事
は
、
そ

２０

れ
だ
け
、
原
爆
で
亡
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
人
の
つ
い
と
う
式
を
と
り
、
ひ
さ
ん
だ
っ
た
広
島

の
こ
と
を
と
り
、
全
国
の
人
に
み
て
も
ら
い
、
原
爆
の
お
そ
ろ
し
さ
を
し
っ
て
も
ら
い
た
い

ん
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
し
き
て
ん
が
お
わ
っ
て
す
ぐ
帰
る
の
で
は
な
く
、
し
つ

問
な
ど
を
し
、
原
爆
の
お
そ
ろ
し
さ
を
聞
い
た
り
、
平
和
な
よ
の
な
か
に
つ
い
て
な
ど
を
聞

い
た
り
し
て
い
た
の
で
、
そ
う
だ
な
と
か
く
し
ん
し
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
戦
争
で
、
広
島
に
原
爆
が
お
と
さ
れ
て
、
民
か
ん
に
も
ひ
が
い
が
で
て
し
ま
っ

た
事
に
、
戦
争
の
ひ
さ
ん
さ
を
学
び
、
平
和
の
よ
さ
を
知
る
事
が
で
き
ま
し
た
。
ぼ
く
は
、

こ
の
平
和
を
永
え
ん
に
守
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
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京
極
で
は
、
平
成
７
年
９
月

　

京
極
で
は
、
平
成
７
年
９
月
にに

「
非
核
・
平
和
の
町
宣
言
」
を
し

「
非
核
・
平
和
の
町
宣
言
」
を
し
たた

こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
平
成
８
年

こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
平
成
８
年
よよ

り
広
島
市
の
平
和
祈
念
式
典
に
小

り
広
島
市
の
平
和
祈
念
式
典
に
小
中中

学
生
を
派
遣
し
て
い
ま
す

学
生
を
派
遣
し
て
い
ま
す
。。

今
年
も
８
月
５
日
か
ら
７
日
ま

　

今
年
も
８
月
５
日
か
ら
７
日
ま
でで

の
３
日
間
、
小
学
生
６
名
・
中
学

の
３
日
間
、
小
学
生
６
名
・
中
学
生生

２
名
が
平
和
の
大
切
さ
、
命
の
尊

２
名
が
平
和
の
大
切
さ
、
命
の
尊
ささ

を
学
ん
で
き
ま
し
た
。
子
ど
も
た

を
学
ん
で
き
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ちち

が
自
分
の
目
や
耳
で
実
際
に
学
ん

が
自
分
の
目
や
耳
で
実
際
に
学
ん
でで

き
た
感
想
を
紹
介
し
ま
す

き
た
感
想
を
紹
介
し
ま
す
。。
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私
は
、「
少
年
少
女
広
島
視
察
研
修
」
で
戦
争
の
悲
さ
ん
さ
と
平
和
の
大
切
さ
を
学
び
ま

し
た
。
平
和
記
念
資
料
館
で
は
、
被
爆
し
た
人
が
当
時
着
て
い
た
服
や
、
放
射
能
や
爆
風
、

や
け
ど
な
ど
で
け
が
を
し
た
人
の
写
真
、
ビ
ン
や
か
わ
ら
な
ど
の
物
が
展
示
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
け
が
を
し
た
人
の
写
真
を
見
る
と
、
こ
ん
な
に
ひ
ど
い
状
態
だ
っ
た
ん
だ
と
感
じ

ま
し
た
。
被
爆
証
言
者
の
お
話
は
、
被
爆
し
た
時
の
様
子
、
病
気
に
か
か
っ
た
と
き
の
こ
と

や
、
戦
争
中
の
厳
し
い
暮
ら
し
の
こ
と
な
ど
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
平
和
記
念
式
典
で

は
、
雨
が
た
く
さ
ん
ふ
っ
て
い
た
け
ど
、
安
倍
総
理
の
お
話
や
、
平
和
を
ち
か
っ
た
広
島
市

長
の
お
話
や
、
こ
ど
も
代
表
の
お
話
も
聞
き
ま
し
た
。
八
時
一
五
分
に
は
、
も
く
と
う
を
し

ま
し
た
。
式
典
が
終
わ
っ
た
ら
、
原
爆
の
子
の
像
の
と
こ
ろ
に
行
き
、
千
羽
鶴
を
さ
さ
げ
ま

し
た
。

　

式
典
が
終
わ
っ
た
ら
、
フ
ェ
リ
ー
で
、
宮
島
に
行
き
ま
し
た
。
人
な
れ
し
た
野
生
の
シ
カ

が
た
く
さ
ん
い
ま
し
た
。
工
事
中
の
鳥
居
、
宮
島
厳
島
神
社
、
宮
島
水
族
館
み
や
じ
マ
リ
ン

を
み
ん
な
で
観
光
し
ま
し
た
。
そ
の
後
は
、
自
由

行
動
で
、
も
み
じ
ま
ん
じ
ゅ
う
や
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー

な
ど
の
お
み
や
げ
を
た
く
さ
ん
買
い
ま
し
た
。
ホ

テ
ル
で
は
、
み
ん
な
で
ト
ラ
ン
プ
を
し
た
り
し
た

こ
と
が
楽
し
か
っ
た
し
、
バ
イ
キ
ン
グ
も
お
い
し

か
っ
た
で
す
。

　

私
は
、
こ
の
研
修
で
、
戦
争
で
亡
く
な
っ
た
人
や
、

原
爆
の
え
い
き
ょ
う
で
、
亡
く
な
っ
た
人
や
、
今
も

後
遺
症
で
苦
し
ん
で
い
る
人
が
い
る
と
い
う
こ
と

が
分
か
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
平
和
の
大
切
さ
、
戦

争
の
悲
惨
さ
を
学
び
ま
し
た
。
今
後
は
、
広
島
で

学
ん
だ
こ
と
を
頭
に
入
れ
て
生
活
し
た
い
で
す
。

広
島
で
学
ん
だ
こ
と　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

京
極
小
学
校
六
年　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

酒　

井　

琉　
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八
月
五
日
か
ら
七
日
、
ば
く
は
少
年
少
女
広
島
視
察
の
研
修
に
参
加
し
ま
し
た
。
ま
ず
、

な
ぜ
ぼ
く
が
こ
の
研
修
に
参
加
し
た
か
と
言
う
と
、
戦
争
の
過
酷
さ
や
、
辛
さ
や
原
爆
の
被

害
を
知
り
た
か
っ
た
か
ら
で
す
。

　

一
日
目
は
ま
ず
、
平
和
記
念
資
料
館
で
原
爆
の
お
そ
ろ
し
さ
や
原
爆
の
被
害
を
絵
で
書

い
た
物
を
見
ま
し
た
。
と
て
も
お
そ
ろ
し
か
っ
た
で
す
。
そ
の
次
に
行
っ
た
所
は
、
広
島

平
和
会
館
で
す
。
こ
こ
で
は
被
爆
者
の
人
の
証
言
を
聞
き
ま
し
た
。
信
じ
ら
れ
な
い
よ
う

な
お
話
が
あ
っ
て
と
て
も
お
ど
ろ
き
ま
し
た
。

　

二
日
目
は
ま
ず
、
原
爆
ド
ー
ム
を
見
学
し
て
か
ら
平
和
記
念
式
典
に
参
加
し
ま
し
た
。

有
名
な
人
達
が
ス
ピ
ー
チ
を
し
て
い
て
そ
の
ぐ
ら
い
す
ご
い
式
典
な
ん
だ
と
あ
ら
た
め
て

感
じ
ま
し
た
。
そ
の
中
で
も
広
島
の
小
学
生
の
ス
ピ
ー
チ
で
、「
自
分
の
周
り
を
平
和
に
す

る
こ
と
は
、
私
た
ち
子
ど
も
に
も
で
き
る
こ
と
で
す
。」
と
言
う
所
が
と
て
も
印
象
に
残
っ

て
い
ま
す
。
こ
の
ス
ピ
ー
チ
を
聞
い
て
、
ぼ
く
で
も
何
か
平
和
に
で
き
る
こ
と
が
あ
る
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。

　

自
主
研
修
で
は
、
フ
ェ
リ
ー
に
の
っ
て
宮
島
に
行
き
世
界
文
化
遺
産
で
あ
る
厳
島
神
社

に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
と
て
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
が
工
事
を
し
て
い
て
悲
し
か
っ

た
で
す
。
そ
の
次
に
み
や
じ
マ
リ
ン
と
言
う
水
族
館
に
行
き
、
ザ
リ
ガ
ニ
つ
り
な
ど
を
し

て
楽
し
み
ま
し
た
。
ホ
テ
ル
に
帰
っ
て
か
ら
お
い
し
い
ご
飯
を
た
く
さ
ん
食
べ
ま
し
た
。

た
く
さ
ん
食
べ
過
ぎ
て
、
夜
に
気
持
ち
が
悪
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
と
て
も
悲
し

か
っ
た
で
す
。

　

ぼ
く
が
広
島
研
修
で
学
ん
だ
事
は
、
原
爆
に
よ
っ
て
一
瞬
で
た
く
さ
ん
の
命
が
失
わ
れ

た
こ
と
、
命
は
助
か
っ
て
も
苦
し
い
思
い
を
し
て
生
き
た
人
が
い
る
こ
と
。
ぼ
く
は
戦
争

と
言
う
言
葉
は
知
っ
て
い
た
け
ど
、
戦
争
に
つ
い
て
き
ち
ん
と
考
え
た
こ
と
は
な
か
っ
た

で
す
。
こ
れ
か
ら
ぼ
く
に
で
き
る
こ
と
は
戦
争
の
悲
惨
さ
を
わ
す
れ
ず
に
み
ん
な
に
伝
え

て
い
き
た
い
で
す
。
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広
島
で
学
ん
だ
こ
と　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

京
極
小
学
校
六
年　
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私
は
、
広
島
視
察
研
修
会
に
行
っ
て
学
ん
だ
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
一
番
心
に

残
っ
た
こ
と
は
、
平
和
記
念
資
料
館
に
行
っ
た
こ
と
で
す
。
原
爆
の
ひ
さ
ん
さ
は
こ
こ
で

よ
く
分
か
り
ま
し
た
。
あ
ま
り
原
爆
の
こ
と
は
く
わ
し
く
知
ら
な
く
て
、
ど
ん
な
被
害
や

暮
ら
し
を
し
て
い
た
の
か
、
気
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
平
和
記
念
資
料
館
に
は
、
知
ら

な
か
っ
た
も
の
が
全
部
分
か
り
ま
し
た
。
被
害
が
あ
っ
た
人
の
写
真
を
見
る
の
が
と
て
も

辛
か
っ
た
で
す
。
見
た
こ
と
の
な
い
で
き
も
の
や
病
気
を
見
て
、
説
明
を
見
る
と
な
ん
で

こ
ん
な
こ
と
を
し
た
ん
だ
ろ
う
と
切
な
く
な
り
ま
し
た
。
先
に
病
気
で
亡
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
兄
弟
や
子
ど
も
、
親
に
書
い
た
手
紙
の
遺
品
も
あ
り
ま
し
た
。
家
族
が
こ
ん
な
形

で
死
ん
で
し
ま
っ
た
ら
悲
し
い
だ
ろ
う
な
と
思
い
ま
し
た
。
親
を
亡
く
し
て
し
ま
っ
た
子

ど
も
は
、
く
つ
み
が
き
を
し
て
お
金
や
食
料
を
も
ら
っ
て
、
親
が
い
な
い
と
こ
ろ
で
住
ん
で

大
変
だ
っ
た
と
言
う
こ
と
も
分
か
り
ま
し
た
。
こ
こ
に
は
、
小
学
生
や
中
学
生
が
か
い
た

絵
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
写
真
と
は
ち
が
う

景
色
で
、「
原
爆
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
も
っ
と
も

つ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
こ
で
た
く
さ
ん
の
情

報
が
知
れ
て
よ
か
っ
た
で
す
。
他
に
も
、
被
爆
者

の
お
話
を
聞
い
た
り
、
式
典
に
出
た
り
し
ま
し
た
。

　

視
察
研
修
会
の
三
日
間
で
原
爆
の
こ
わ
さ
や
、

ひ
さ
ん
さ
を
本
気
で
感
じ
ま
し
た
。
こ
の
時
代
に
、

自
分
の
町
に
、
原
爆
と
言
う
イ
ヤ
な
も
の
は
一
生

起
き
て
ほ
し
く
な
い
で
す
。
学
ん
だ
こ
と
や
分

か
っ
た
こ
と
、
思
っ
た
こ
と
や
気
づ
い
た
こ
と
を

わ
す
れ
な
い
で
、
こ
れ
か
ら
い
か
し
て
い
き
た
い

で
す
。

広
島
へ
行
か
な
け
れ
ば
知
ら
な
か
っ
た　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

京
極
小
学
校
六
年　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

上　

野　

小　

夏

　　

私
が
、
広
島
研
修
に
参
加
し
て
み
た
い
な
と
思
っ
た
の
は
、
今
ま
で
、
テ
レ
ビ
や
色
ん
な

話
か
ら
原
爆
の
怖
さ
や
戦
争
の
恐
ろ
し
さ
を
耳
で
は
聞
い
て
い
ま
し
た
が
、
深
く
知
ろ
う

と
す
る
き
っ
か
け
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
で
も
、
学
校
な
ど
で
、
知
っ
て
い
く
う
ち
に
、

も
っ
と
調
べ
た
い
な
と
い
う
気
持
ち
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
そ
う
思
っ
て
い
た
時
に
、

こ
の
広
島
研
修
の
話
を
聞
き
、
参
加
し
て
み
た
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

ま
ず
、
広
島
に
つ
い
て
、
広
島
平
和
記
念
資
料
館
に
、
見
学
し
に
行
き
ま
し
た
。
実
際
に

被
爆
者
の
遺
品
や
そ
の
時
の
様
子
を
、
こ
の
目
で
見
た
り
、
原
爆
が
ど
れ
だ
け
お
そ
ろ
し
く

て
、
ど
ん
な
え
い
き
ょ
う
を
あ
た
え
た
の
か
な
ど
を
分
か
り
や
す
く
見
ら
れ
る
映
像
が
あ

り
、
く
わ
し
く
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

次
に
、
被
爆
証
言
者
の
お
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
当
時
ど
ん
な
く
ら
し
だ
っ

た
か
、
ど
ん
な
辛
い
出
来
事
が
あ
っ
た
の
か
を
実
際
に
聞
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
そ
し

て
、
み
ん
な
が
、
平
和
に
な
れ
る
よ
う
に
、
核
兵
器
禁
止
条
約
を
決
定
す
る
た
め
に
、
た
く

さ
ん
の
人
が
、
署
名
な
ど
の
活
動
を
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　

次
の
日
、
平
和
記
念
式
典
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
絶
対
的
な
平
和
を
願
っ
て
平
和
宣
言
を

し
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
最
後
に
、
み
ん
な
で
、

平
和
を
祈
っ
て
、
歌
を
歌
い
ま
し
た
。
次
に
、
み
ん

な
が
折
っ
た
千
羽
鶴
を
、
願
い
を
こ
め
て
さ
さ
げ

て
き
ま
し
た
。

　

宮
島
で
は
、
厳
島
神
社
に
行
っ
た
り
、
平
安
時
代

の
文
化
や
、
伝
統
な
ど
学
び
な
が
ら
観
光
す
る
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。

　

こ
の
研
修
を
通
し
て
、
原
爆
の
ひ
さ
ん
さ
を
知

り
、
そ
れ
が
、
長
期
に
わ
た
っ
て
、
人
々
を
苦
し
め

て
い
く
、
と
て
も
お
そ
ろ
し
く
、
あ
っ
て
は
な
ら
な

い
出
来
事
で
、
こ
れ
か
ら
先
、
世
界
中
の
人
々
の
た

め
に
み
ん
な
で
平
和
を
願
う
日
本
で
あ
っ
て
ほ
し

い
し
、
自
分
も
世
界
の
平
和
を
願
う
一
人
で
あ
り

た
い
で
す
。

少年少女広島視察研修
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少年少女広島視察研修

平
和
の
と
う
と
さ
を
知
っ
た
３
日
間　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

京
極
小
学
校
六
年　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

西　

海　

綾　

香

　　

私
は
、「
少
年
少
女
広
島
視
察
研
修
」
に
参
加
し
、
そ
こ
で
色
々
な
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

　

１
つ
目
は
、
平
和
の
と
う
と
さ
で
す
。
３
日
間
の
う
ち
の
２
日
目
に
平
和
記
念
式
典
に

出
席
し
ま
し
た
。
こ
の
戦
争
で
何
も
罪
の
な
い
多
く
の
小
さ
な
子
供
や
大
人
が
無
差
別
に

次
々
と
命
を
う
ば
わ
れ
た
こ
と
に
私
は
と
て
も
悲
し
く
な
り
、
平
和
が
と
て
も
大
切
な
こ

と
を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

　

２
つ
目
は
、
被
爆
証
言
者
の
「
箕
牧　

智
之
（
み
ま
き　

と
し
ゆ
き
）」
さ
ん
か
ら
の
戦

争
中
の
こ
と
や
戦
後
の
こ
と
に
つ
い
て
の
話
し
を
聞
き
、
投
下
さ
れ
た
原
爆
は
リ
ト
ル

ボ
ー
イ
と
い
う
名
で
し
た
。
こ
の
原
爆
が
一
し
ゅ
ん
に
し
て
広
島
市
内
を
死
の
世
界
に
し

て
し
ま
い
ま
し
た
。
き
の
こ
雲
の
下
で
は
、
熱
さ
か
ら
逃
れ
よ
う
と
し
て
川
の
中
で
命
を

落
と
す
人
が
た
く
さ
ん
い
た
そ
う
で
す
。
悲
さ
ん
な
こ
と
が
二
度
と
起
き
な
い
よ
う
戦
後

の
２
０
１
０
年
に
ア
メ
リ
カ
へ
デ
モ
活
動
に
行
っ
た
り
し
て
２
０
１
７
年
に
核
兵
器
禁
止

条
約
が
採
択
さ
れ
た
こ
と
を
聞
き
、
私
は
、
と
て
も
良
か
っ
た
と
思
い
ま
し
た
。

　

３
つ
目
は
、
平
和
記
念
資
料
館
で
戦
争
に
つ
い
て
の
こ
と
や
原
爆
で
亡
く
な
っ
た
人
の

遺
品
を
見
た
り
、
放
射
線
な
ど
の
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
一
番
、
私
が
お
ど
ろ
い
た
こ
と
は
、

熱
線
の
直
射
を
約　

㎞

も
は
な
れ
た
所
に
い
た
人
で
も
素
肌
の
部
分
が
や
け
ど
を
負
っ
た

３協５

こ
と
や
爆
心
地
か
ら
半
径
２

㎞

地
域
ま
で
の
木
造
の
建
物
が
こ
わ
さ
れ
、
鉄
筋
コ
ン
ク

リ
ー
ト
の
建
物
は
、
つ
ぶ
れ
な
く
て
も
窓
や
家
具
な
ど
が
吹
き
飛
ば
さ
れ
、
そ
の
後
内
部
が

す
べ
て
焼
け
て
し
ま
っ
た
こ
と
な
ど
大
き
な
被
害
を
受
け
た
こ
と
に
も
大
変
お
ど
ろ
き
ま

し
た
。

　

私
が
こ
の
３
日
間
で
思
っ
た
こ
と
は
、「
二
度
と
こ
ん
な
悲
さ
ん
な
こ
と
は
あ
っ
て
は
な

ら
な
い　

」
と
思
い
ま
し
た
。
今
も
世
界
で
は
あ
ら
そ
い
が
起
こ
っ
て
い
て
平
和
は
あ
た
り

！！

前
の
こ
と
で
は
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
平
和
が
永
久
に
続
い
て
欲
し
い
と
強
く
願
い
ま

す
。

広
島
の
歴
史　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

京
極
中
学
校
三
年　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

大　

場　

栞　

里

　　

私
は
三
日
間
広
島
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
広
島
に
住
ん
で
い
た
と
き
は
、
学
校
の
平
和

学
習
で
平
和
公
園
に
足
を
運
び
、
原
爆
の
歴
史
を
学
ん
で
き
ま
し
た
。
資
料
館
に
入
る
と
、

自
分
も
原
爆
に
遭
っ
た
よ
う
な
気
分
に
な
り
、
胸
が
ギ
ュ
ッ
と
な
っ
て
、
す
ご
く
怖
い
思
い

を
し
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。
も
う
二
度
と
資
料
館
の
中
に
は
入
り
た
く
な
い
。
そ
う

思
っ
た
時
期
も
あ
り
ま
し
た
。
で
も
こ
れ
は
平
和
学
習
だ
か
ら
広
島
の
人
と
し
て
頭
に
入

れ
て
お
か
な
い
と
、
と
自
分
に
何
度
も
言
い
聞
か
せ
ま
し
た
。
そ
し
て
私
が
こ
こ
、
北
海
道

に
来
て
、
広
島
視
察
研
修
事
業
と
い
う
も
の
に
応
募
を
し
、
広
島
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

四
ヶ
月
振
り
の
広
島
で
、
平
和
公
園
に
も
う
一
度
足
を
踏
み
入
れ
ま
し
た
。
何
度
も
行
っ

た
こ
と
の
あ
る
平
和
公
園
で
し
た
が
、
四
ヶ
月
経
っ
て
も
、
何
も
変
わ
ら
な
い
平
和
公
園
で

広
島
が
被
爆
し
た
こ
と
も
変
わ
っ
て
も
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
唯
一
変
わ
っ
た
の
は
、
資
料

館
で
し
た
。
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
さ
れ
た
資
料
館
に
入
っ
て
み
る
と
国
外
か
ら
来
た
人
も
た
く

さ
ん
い
て
、
提
示
物
を
観
て
泣
い
て
い
る
人
も
た
く
さ
ん
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
私
が
通
っ

て
い
た
小
学
校
も
被
爆
を
受
け
て
、
そ
の
被
爆
を
受
け
た
く
す
の
木
も
大
事
に
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

私
が
広
島
に
居
た
時
は
、
広
島
＝
原
爆
と
い
う
事
が
あ
た
り
前
の
事
で
、
毎
年
平
和
学
習

を
し
て
い
ま
し
た
が
、
正
直
そ
こ
ま
で
思
う
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
広
島
を
離
れ

て
み
て
、
原
爆
の
怖
さ
、
悲
惨
さ
を
ま
た
改
め
て
学
び
ま
し
た
。
被
爆
を
受
け
た
遺
品
、
建

物
な
ど
に
は
八
月
六
日
に
投
下
さ
れ
た
原
子
爆
弾
の
恐
ろ
し
さ
が
た
く
さ
ん
詰
ま
っ
て
い

ま
す
。
私
の
お
母
さ
ん
か
ら
聞
い
た
話
で
す
。
お
母
さ
ん
が
子
供
の
頃
は
片
腕
が
無
い
人
、

顔
が
半
分
腫
れ
上
が
っ
て
い
る
人
な
ど
い
た
そ
う
で
す
。
私
の
ひ
い
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
原

爆
が
落
ち
た
次
の
日
、
妹
を
探
し
に
行
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
れ
は
そ
れ
は
無
惨
だ
っ
た
と

言
い
ま
す
。
結
局
、
妹
は
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
れ
で
お
じ
い

ち
ゃ
ん
は
直
接
原
爆
に
遭
っ
て
い
な
く
て
も
被
爆
者
と
な
る
の
で
す
。
原
爆
が
落
ち
た
時

は
私
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
五
歳
ぐ
ら
い
で
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
呉
の
方
に
住
ん
で
い
た
の

で
、
投
下
さ
れ
た
時
を
見
た
そ
う
で
す
。
呉
ま
で
地
響
き
が
し
て
広
島
の
方
を
見
て
み
る

と
、
真
っ
黒
い
煙
が
上
が
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。
私
の
お
母
さ
ん
が
通
っ
て
い
た
小
学
校

は
被
爆
し
た
人
達
が
治
療
を
受
け
て
い
た
そ
う
で
す
。
そ
の
治
療
を
受
け
て
い
た
木
造
校

舎
は
お
母
さ
ん
が
低
学
年
の
頃
は
ま
だ
残
っ
て
い
て
、
そ
の
木
造
校
舎
に
は
治
療
を
受
け

て
い
た
人
達
の
写
真
が
飾
っ
て
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

　

こ
れ
ら
の
事
実
は
広
島
だ
け
で
な
く
、
世
界
中
の
人
が
知
る
べ
き
だ
と
思
い
ま
し
た
。

外
国
の
人
は
日
本
語
が
通
じ
る
人
の
数
が
少
な
い
と
思
い
ま
す
。
で
も
原
爆
ド
ー
ム
や
写

真
を
見
れ
ば
広
島
で
何
が
お
こ
っ
た
か
伝
わ
る
の
で
す
。
そ
う
や
っ
て
広
島
の
人
は
被
爆

し
た
建
物
、
遺
品
な
ど
を
大
切
に
し
、
世
界
中
の
人
に
伝
わ
る
よ
う
に
努
力
し
て
い
る
の
で
、

私
も
こ
れ
か
ら
原
爆
を
知
ら
な
い
人
達
に
向
け
て
、
広
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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広
島
視
察
研
修
で
の
感
想　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

京
極
中
学
校
三
年　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

前　

田　

雄　

大

　

「
覚
悟
を
決
め
て
応
募
し
た
は
良
い
も
の
の
、
自
分
な
ん
か
が
行
っ
て
も
良
い
の
か
。」

　

「
自
分
よ
り
も
も
っ
と
価
値
の
あ
る
人
間
が
行
く
べ
き
場
所
で
は
な
い
の
か
。」

　

私
は
、
今
回
の
研
修
に
参
加
す
る
前
、
こ
の
よ
う
な
こ
と
を
毎
日
毎
日
考
え
て
い
た
。
し

か
し
、
い
ざ
研
修
を
終
え
て
違
う
と
思
っ
た
。

　

「
こ
ん
な
事
は
考
え
な
く
て
も
よ
か
っ
た
ん
だ
。」
と
気
が
付
い
た
。
何
故
な
ら
そ
こ
に
は
、

日
本
人
と
し
て
、
人
と
し
て
知
っ
て
お
く
べ
き
事
が
た
く
さ
ん
あ
っ
た
か
ら
だ
。

　

私
は
、
今
回
の
広
島
へ
の
研
修
で
原
子
爆
弾
と
い
う
兵
器
が
い
か
に
恐
ろ
し
い
物
で
あ

る
の
か
、
又
、「
平
和
で
あ
る
。」
と
い
う
状
態
が
ど
れ
程
に
尊
い
事
だ
っ
た
か
を
改
め
て
知

る
事
が
で
き
た
。

　

ま
ず
は
、
平
和
記
念
資
料
館
で
の
見
学
、
被
爆
後
の
が
れ
き
の
中
か
ら
発
見
さ
れ
た
衣
服

や
、
爆
風
等
の
熱
に
よ
り
、
変
形
し
て
し
ま
っ
た
ガ
ラ
ス
び
ん
、
他
に
も
物
だ
け
で
は
な
く
、

被
爆
者
達
の
魂
の
叫
び
等
も
展
示
さ
れ
て
い
た
。
そ
の
中
で
も
最
も
私
が
心
を
打
た
れ
た

も
の
が
、「
三
人
の
中
学
生
の
バ
ラ
バ
ラ
に
な
っ
た
制
服
を
集
め
て
で
き
た
一
つ
の
制
服
」

と
い
う
も
の
で
あ
る
。
私
は
こ
の
展
示
物
を
見
た
瞬
間
と
て
も
切
な
い
気
持
ち
に
な
っ
た
。

何
故
な
ら
、
も
し
広
島
に
原
爆
が
落
と
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
ら
、
３
つ
の
き
れ
い
な
制
服
が

あ
る
は
ず
な
の
に
、
原
爆
に
よ
っ
て
、
ボ
ロ
ボ
ロ
に
な
っ
た
た
っ
た
一
つ
の
制
服
し
か
そ
こ

に
な
い
か
ら
だ
。

　

次
に
、
被
爆
証
言
者
の
お
話
を
聞
い
た
。
当
時
の
状
況
が
ど
れ
ほ
ど
深
刻
だ
っ
た
の
か
、

ど
の
よ
う
に
広
島
が
復
興
し
て
い
っ
た
の
か
等
を
そ
の
時
の
体
験
も
交
え
て
と
て
も
分
か

り
易
く
説
明
し
て
く
れ
た
。
そ
の
中
で
も
特
に
私
は
、「
こ
の
よ
う
な
事
は
、
こ
れ
か
ら
は

二
度
と
起
こ
す
わ
け
に
は
い
か
な
い
。
こ
れ
を
若
い
世
代
の
人
達
へ
語
り
継
が
な
け
れ

ば
。」
と
い
う
使
命
感
を
、
抱
い
て
い
る
事
に
と
て
も
興
味
・
関
心
を
持
っ
た
。
そ
の
「
伝

え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。」
と
い
う
使
命
感
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、
今
の
平
和
な
日
本
が
あ

る
の
で
は
な
い
か
と
、
実
感
し
て
い
る
。

　

最
後
に
、
私
か
ら
被
爆
さ
れ
て
亡
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
方
達
に
、
こ
う
言
い
た
い
。

　

「
あ
な
た
達
が
体
験
さ
れ
た
痛
み
、
苦
し
み
、
辛
さ
は
、
私
達
に
は
直
接
体
験
す
る
事
は

で
き
ま
せ
ん
。
で
す
が
、
私
達
は
こ
の
事
を
他
の
人
に
語
り
継
ぐ
事
は
で
き
ま
す
。
ど
う

か
安
ら
か
に
お
眠
り
く
だ
さ
い
。
も
う
二
度
と
戦
争
と
い
う
間
違
い
だ
ら
け
の
事
は
、
し

ま
せ
ん
か
ら
。」

少年少女広島視察研修
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今月のまちの話題

３　位２　位１　位距　離学　年

【
男　

子
】

５分４１秒０中 井 大 翔４分５５秒４天 野 翔 琉４分５３秒２川 本 楓 茉１.０km小学１年生

４分１５秒７窓 木 温 麻４分１４秒４宇 羅 陽 翔４分１４秒０藤 田 花 撫１.０km２年生

６分０１秒８笹 原 啓 人６分００秒９関　柊太朗５分５９秒３米 田 朝 陽１.５km３年生

６分３３秒０三 浦 颯 介６分２６秒７本 間 和 輝６分２３秒１酒 井 丈 嘉１.５km４年生

１１分０９秒３佐 藤 優 多１０分４７秒４山 内 紘 人１０分００秒１荒 井　 仁２.５km５年生

１０分２７秒７関　胡太朗１０分１６秒３酒 井 大 遙９分４６秒１千葉虎豪郎２.５km６年生

１２分１８秒７菊 地 飛 馬１１分５８秒１宇 羅 翔 太１０分３５秒６荒 関 大 翔３.０km中学１年生

１２分２４秒３木 田 涼 介１１分３２秒６山 内 結 人◎１１分１４秒１老 田 圭 吾３.０km２年生

１２分４４秒５佐 藤 玲 生１２分２８秒５鈴 木 幸 悦１１分５０秒１小 上 楓 真３.０km３年生

５分４０秒８山蒼結莉夏５分３１秒７窓 木 実 梨５分１０秒７菊 地 皐 月１.０km小学１年生

【
女　

子
】

４分５３秒１齊 藤 心 愛４分５２秒６三 木 夏 楠４分４２秒７荒 関 結 衣１.０km２年生

７分３４秒３佐 藤　 優７分２５秒１丹野さくら６分４７秒６入 山 夏 羽１.５km３年生

６分３４秒９松 田 桃 果６分３２秒５五十嵐小百合６分２８秒７窓 木 優 佳１.５km４年生

９分００秒５西 槙 ゆ い８分４６秒２藤 田 愛 結８分２３秒７半 田 七 海２.０km５年生

８分０４秒７西 海 綾 香８分０４秒４松 田 実 桜◎８分０２秒４入 山 夏 帆２.０km６年生

１２分３３秒５本 間 琴 音１１分５８秒８木 村 萌 寧１０分３６秒７加 藤 優 那２.５km中学１年生

１２分０１秒８窓 木 祐 実１１分２０秒３中 川 和 香１１分１７秒４佐 藤　 萌２.５km２年生

１２分１３秒８小 出 妃 菜１０分４６秒８高 瀬　 凜１０分４５秒１丹 野 七 瀬２.５km３年生

◎は新記録

ジュニアマラソン大会
大きな声援ありがとう！

　リフレッシュパークを発着点にジュニアマラソン大会が開催さ

れました。当日は一般参加者を含む町内の小中学生223名が参加

しました。

　比較的走りやすい気候のなか開催され、新記録も更新されるな

ど、参加者は完走を目指し一生懸命コースを走り抜きました。

９/２
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今月のまちの話題

京京京京京京京京京京極極極極極極極極極極町町町町町町町町町町敬敬敬敬敬敬敬敬敬敬老老老老老老老老老老京極町敬老会会会会会会会会会会会

感謝をこめて長寿を祝う〜いつまでもお元気で〜

９/５

　敬老会は、京極町に住む数え７５歳以上の方が対象となり、９月１日現在で６２８名、満１００歳以上の方が

３名いらっしゃいます。

　当日は天候にも恵まれ１９０名の皆様が出席されました。

　今年もゆうくん、すいちゃんが出席者の皆様をお出迎えし、会場内にはデイサービス利用者の方々

の制作した美しい作品が飾られ、敬老会に彩りを添えていただきました。

　式典では今年から対象になられた方を代表し、宍戸郁子さんが町長より敬老祝金を受け取られ、出

席者を代表し、佐古岡照夫さんからのお礼のごあいさつがありました。

　お祝いのステージでは、保育園の園児によるお祝いの言葉と元気なダンス、未央流尚渓会の皆さん

による優雅な日本舞踊が披露されたほか、フラダンス愛好会の皆さんによる華やかなフラダンス、向

井まこさんによる歌謡ステージも行われ、来年も元気にお会いすることを楽しみに帰路につかれまし

た。
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　秋の火災予防運動は、みなさんの火災予防意識向上と、火災による死者を減少させ、財産の損失

を防ぐことが目的で行われています。

　暖房器具等の使用が始まり、火災の発生しやすいこの時季に毎年実施されています。

令和元年度全国統一防火標語

ひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひひとととととととととととととととととととととつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつ いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねね！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！ででででででででででででででででででででで確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認 火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火ののののののののののののののののののののの用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用ひとつずつ  いいね！で確認  火の用心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心

住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかか住宅火災からららららららららららららららららららららら命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命ををををををををををををををををををををを守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守るるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイインンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンを守るポイントトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト
その１

寝たばこはしない寝たばこはしない！！
　寝たばこは絶対にやめま

しょう。吸った後は完全に火

が消されていることを確認し

ましょう。

その４

離れるときは消す離れるときは消す！！
　ガスコンロに火をつけてい

るときはその場から離れず、

離れるとき

には確実に

火を消しま

しょう。

その２

住警器の設置住警器の設置！！
　逃げ遅れを防ぐために住宅

用火災警報器を設置しましょ

う。また、定期的に作動確認

をしておき

ましょう。

その５

防炎品の使用防炎品の使用！！
　カーテンや寝具、衣服など

は火がついても燃え広がりに

くい防炎

ラベルの

ついた防

炎品を使用

しましょう。

その６

消火器の設置消火器の設置！！
　住宅用消火器を用意してお

くことで、もしも火災が発生

してしまったとき、火が小さ

いうちに消すことができます。

その３

燃えやすいものから離す燃えやすいものから離す！！
　ストーブを使うときは、燃え

やすいものから離して使いま

しょう。日頃か

らストーブの周

りに物を置かな

いように習慣づ

けましょう。

１０月１５日〜３１日は

秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋ののののののののののののののののののののの火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運秋の火災予防運動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動 実施期間です

消防への通報・連絡は下記ま消防への通報・連絡は下記までで

火事・救急・救助　(指令センター)　局番なし　１ １ ９番

災害案内専用電話　(自動音声)　　　２ ２−６ ６ ５ ５番

その他お問い合わせ(消防署京極支署)４ ２−２ ３ ０ ３番

羊蹄山ろく消防組合ホームペー羊蹄山ろく消防組合ホームページジ
https:///www.yotei-fd.jp/

お宅は大丈夫ですか？
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■休館日　★夜間開館日　●イベント１０月のカレンダー

※休館中の本の返却には、正面玄関横の「返却ポスト」

　をご利用ください。（夜間や早朝にも返却できます）

土金木水火月日

５４★３２１★９/３０９/２９

１２１１★１０９８★７６

１９１８★１７１６１５１４１３

２６２５★２４２３２２２１２０

１１/２１１/１★３１３０２９★２８２７

１０月の展示

* 読 書 週 間 *
１０月２６日から１１月９日まで

図書の貸出を

ひとり１０冊までに拡大します。

　湧学館まつりを開催する10月26日(土)から、大人も

こどもも図書を10冊まで貸出しします！図書の貸出

期間は２週間です。

　（雑誌は通常どおり５冊まで

１週間の貸出です。）本のリク

エストもお待ちしています！

秋の夜長に
ミステリー特集

日　程：１０月１日（火）、８日（火）、

　　　　１５日（火）、２９日（火）

時　間：午前９時〜午前１１時まで

場　所：湧学館１階 陶芸教室

内　容：自分だけの作品作り

講　師：陶芸家 池田富次 氏（蘭越町在住）

協　力：京極町陶芸愛好会

参加料：粘土を使うごとに５００円（１㎏）

対　象：京極町在住の高校生以上の方

定　員：１６名

持ち物：手拭きタオル

　　　（粘土で泥だらけになります）

その他：教育委員会生涯学習課へお申し込み

　　　　ください。(℡４２−２２２７００)

※途中からでも、一日だけでも参加できます

　　　陶芸教室

　　　昼の部　開催します

＊おはなし会＊

10月１9日(土)

幼児室 午前11時～

絵本や紙芝居のよみきかせをします。

どなたでもどうぞ♪

時間までにおこしください

生涯学習センター湧学館 参 42-2700・公民館 参 42-2203・総合体育館 参 42-2075

今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月ののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情今月の生涯学習情報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報



＊おもちゃの病院

＊工作コーナー

〜「札幌おもちゃクリ

ニック」のドクターが

ご家庭の壊れたおもちゃを修理します！

工作コーナーでは『くるくるレインボー』や

『あひるの電池チェッカー』を作ります。

＊ハロウィンのしおりをつくろう

＊えほん＆紙芝居のおはなし会

〜どんなおはなしかお楽しみに♪

11 活力湧き出る みどり美しい 水のまち

『羊と鋼の森』

ピアノの調律に魅せられた青年の成

長を、五感を刺激する美しい映像と

音で描いた感動作です。

『北の桜守』

吉永小百合主演の感動ドラマ。幸せ

とは、記憶とは、そして親子とは。桜

の下で明かされる衝撃の事実

『ボヘミアンラプソディ』

伝説のボーカリスト、フレディ・マー

キュリー。彼の波瀾万丈な人生を名

曲とともに描きます。

新着ＤＶＤ案内
ＤＶＤは湧学館で視聴できます

１人用ブースと２人用ブースがありますので
家族や友人といっしょにお楽しみいただけます

10月26日(土)

　　湧学館まつり
　*湧学館で遊びリンピック
　〜３つの協議でメダルをねらおう！

　協議予定：どうぶつビンゴ/じゃんけん

　　　　　　　　　　　すごろく/空気砲ゲーム

　*ゆうくんすいちゃんをさがせ
　〜湧学館のどこかに隠れているよ

　*ガチャガチャで図書館クイズ
　〜出てきた問題を解いて景品ゲット！

　　　　　　　　　*本の病院
　　　　　　　　　〜修理とカバーかけを

　　　　　　　　　　受付します

◎詳しくは、回覧・チラシ・ホームページなどでお知らせします。

『おしりたんてい２』

窃盗団「ブラックシャドーだん」が町

に現れ、おしりたんていとブラウン

が調査を開始します。

『ざんねんないきもの事典』

児童書を元にしたショートアニメ。

一生懸命だけど“ざんねん”な進化を

遂げたいきものを紹介します。

『ワンダー　君は太陽』

顔に障害を抱える１０歳のオギー。初

めて学校へ行った日から始まった、

彼と家族のワンダーな心の旅。
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ご意見、質問はこちらまで！　健康推進課　管理栄養士　緯４２-２１１１　e-mail：kenko@town-kyogoku.jp

「きょうごくキッズ☆ファームで
野菜嫌いを克服」

　食育の一環として、役場裏の土地で、野菜の栽培・収穫体験教室『きょう
ごくキッズ☆ファーム』を実施しています。
　8月３１日(土)に行われた第3回教室は、１９組４７名が参加しました。キッズ☆
ファームにて大収穫祭を行い、その後公民館に移動し調理実習を行いました。

第３回キッズ☆ファーム　収穫・調理実習の様子

調理

　収穫した野菜と、京極産の食
材を使ってカレーライスときゅ
うりの和え物を作りました。
　5グループに分かれ、お母さん
と一緒に食材を切ったり、鍋で
炒めたりし、上手に順番を守る
ことができました。

試食

　「おいしい！」とおかわりをし
て、たくさん食べていました。
　普段は食べない野菜をモリモ
リ食べている姿に、お母さんが
ビックリしている家庭もありま
した。
　京極産のとうきび・枝豆も大人
気でした。

家庭での人気レシピ！
〜どうしたら食べてくれた？〜

・きゅうりの丸かじり
・漬物【きゅうり、ズッキーニ、なす】
・ミニトマトの天ぷら
・夏野菜ごろごろカレー
・ピーマンの肉詰め
・ズッキーニとベーコンのチーズ焼き
・ズッキーニチップス
・ズッキーニのフライ
・なすと豚肉の生姜焼き

教室に参加してお子さんの反応

・自宅で料理の手伝いをしたがるようになった
・きゅうりがトゲトゲして痛いということを知った
・苦手な野菜も食べるようになった
・畑、作物がどうなっているかの会話が増えた
・苗を見て、作物名を当てられるようになった
・自宅でも家庭菜園をしたくなった
・行く度に、畑や教室の様子を父に報告していた
・天気と作物の生長を関連づけて考えていた
・毎日保育園帰りにアイスプラントを食べていた

収穫

　人参・ミニトマト・ピーマンな
どたくさんの作物を収穫しまし
た。
　人参の収穫では、葉っぱがち
ぎれてしりもちをついたり、土
から出てくる人参の大きさに大
盛り上がり！小さな人参でも大
満足の表情でした。

アンケートの結果　保護者向けのアンケート結果の一部を紹介します。

貞村管理栄養士
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■親子ビクス教室〜子育て支援センター・・・・２・９・１６・２３日（水）１０：００〜１１：００

■乳児健診〜公民館・・・・・・・・・・・・・・・・・・・８日（火）１３：００〜

■ぱくぱく教室〜公民館・・・・・・・・・・・・・・・・・１１日（金）１０：００〜１２：０0

■ベビービクス教室〜子育て支援センター・・・・・・・・・３０日（水）１０：００〜１１：００

１０月の子育て
カレンダー

７日紙芝居「おおきなぼうじ」

　　絵　本「もうねんね」他

２１日紙芝居「こぶたのころちゃん」

　　絵　本「いたいいたいはとんていけ」他

２８日紙芝居「どんぐりころころ」

　　絵　本「いいおかお」他

１０月の予定は
次のとおりです。

〜にこにこ教室楽しいね！〜

　今回で３回目のにこにこ教室では布のバッグに色をぬって遊びました。

　透明度、発色のよい、みつろうクレヨンを使って重ね塗りや、好きな絵を描いて自分だけのマイバッグができま

した。バッグの他に木のコマにも好きな色を塗って回して遊びました。楽しかったね。

　教育委員会事業幼児交流倶楽部あき組が

はじまりました。

　第1週目は敬老の日におじいちゃんおば

あちゃんへ手形うちわのプレゼントをつく

りました。

　2週目はあき組恒例の虫さがし、いっぱい

見つけて楽しかったね。

　今年の子育て支援センターで観る公演会は

「劇団さっぽろ」による人形劇「スイミー」を

親子で楽しみました。

　ふだん、なかなか

観る機会がない人形

劇に子ども達だけ

じゃなくお母さんた

ちも楽しそうでした。

絵本読み聞かせ

〜あき組で遊ぼう！〜 〜親子公演会〜

　今回は 石井  唯月香 ちゃんとお母さんの 里美 さんにセンター
いしい ゆづか さとみ

の話を聞いてみました。

　「広いのがいいですね。こんなに広くて、自由に安心して遊

べるのがいいと思いますね。

　家だと、どうしても危ない場所に行ったりしちゃうから。

ここだと、そういう心配なく元気

に遊んでいます。

　体力つかっていっぱい遊んで、

疲れて午後ぐっすり寝ますし、そ

の間に家事ができるので助かりま

すね。

　読み聞かせ室には絵本もいっぱ

いあって、他のお母さん達ともい

ろいろ話ができるし、とても楽し

いです。」

と、笑顔で話してくれました。

〜親子インタビュー〜

京極町子育て支援センター　℡42−3000
　開園時間　月〜金曜日　AM９：００〜１１：３０
　　　　　　　　　　　　P M１：００〜４：３０
　閉園日　　土・日曜日、祝日

子育て支援センター読み聞かせ室
「読み聞かせタイム」

毎週月曜日１０：３０〜１１：００

絵本読み聞かせ
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　地域おこし協力隊制度の任期期間が終わり、9月末に役場を離れます。

このコーナーも今回で最終回となります。

　「山の調査」から始まり、「測量」「境界刈り」「笹刈り」「つる切り」「植

付け」「作業道の整備」とこれまで進めてきました。今後は「伐倒」「集

材」「玉切り」を進めていくのですがこれらの作業を3分程でまとめてあ

る動画を見つけたので紹介します。

　　 　「二人で林業」

　　 　　youtubeより

　協力隊任期期間終了の意味するところは、京極町にとっても私にとっても、ここからが本当の

スタートだということです。今手入れをしている山は、動画のように手入れの行き届いた山で

はなく、長い間人が入っておらずまだまだ整備が必要な場所です。そのため林業1本で生活して

いくのは困難です。

　私自身の今後は、京極町に引き続き暮らし、山の手入れを継続して行いながら経済的な生活基

盤を探していく予定です。自分の好きなことを生活の一部にし、実現しているモデルとなれる

よう、精一杯取り組み、優れた環境価値を未来の子供たちへ引き継いで行きたいと思っておりま

す。3年間本当にありがとうございました。

 京極町役場　産業課配属

加藤　信介

（任期：平成28年10月〜令和元年9月）

「北海道立北の森づくり専門学院」
（略称：北森カレッジ）の出願受付開始！（１０月〜）
　来年4月に「北海道立北の森づくり専門学院」が、旭川市に開校します。

　この学院は、林業・木材産業の幅広い知識と確かな技術を2年間で身に付けられる専門学校で、

北海道の森林づくりへの意欲に溢れた方を募集します。

　詳細は、北海道HPをご覧ください。

　問合せ：北の森づくり専門学院準備室（TEL：011−206−6579）

道内の林業・木材産業関係企業等への就職を希望し、
高等学校卒業又は同等以上の学力を有し、
入学時に40歳以下の方

出 願

資 格

１０月１日〜１５日（推薦）
１０月１５日〜２８日（一般）

出 願

期 間

【推薦】 (札幌会場)　10月25日：面接
【一般】 (旭川会場)　11月18日：小論文・面接

試 験

日程等

地域おこし協力隊

加藤　信介
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保
険
料
の
一
部
免
除

　

国
民
年
金
の
保
険
料
に
は
、
本
人
・
世

帯
主
・
配
偶
者
の
前
年
の
所
得
（
１
月
か

ら
６
月
ま
で
に
申
請
す
る
場
合
は
前
々
年

の
所
得
）
が
一
定
額
以
下
の
場
合
に
は
、

申
請
し
て
承
認
さ
れ
る
と
納
付
が
免
除
さ

れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
場
合
免
除

さ
れ
る
保
険
料
額
に
は
、
全
額
、
４
分
の

３
、
半
額
、
４
分
の
１
の
４
種
類
が
あ
り

ま
す
。

　

こ
の
う
ち
、
４
分
の
３
免
除
、
半
額
免

除
、
４
分
の
１
免
除
は
、
納
付
す
べ
き
保

険
料
の
一
部
が
免
除
さ
れ
る
こ
と
か
ら
一

部
免
除
と
い
い
ま
す
。
こ
の
一
部
免
除
を

受
け
た
保
険
料
の
残
り
の
保
険
料
、
つ
ま

り
免
除
を
受
け
て
い
な
い
保
険
料
は
、
必

ず
納
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
の
保

険
料
の
納
付
を
怠
る
と
免
除
が
承
認
さ
れ

て
も
保
険
料
未
納
期
間
と
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

４
分
の
３
免
除
の
場
合

　

今
年
度
で
は
、
４
分
の
３
免
除
を
受
け

る
と
月
額
１
万
２
、
３
１
０
円
が
免
除
さ

れ
、
残
り
の
４
、
１
０
０
円
を
納
付
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

半
額
免
除
の
場
合

　

今
年
度
で
は
、
半
額
免
除
を
受
け
る
と

月
額
８
、
２
０
０
円
が
免
除
さ
れ
、
残
り

の
８
、
２
１
０
円
は
納
付
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

４
分
の
１
免
除
の
場
合

　

今
年
度
で
は
、
４
分
の
１
免
除
を
受
け

る
と
月
額
４
、
１
０
０
円
が
免
除
さ
れ
、

残
り
の
１
万
２
、
３
１
０
円
は
納
付
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

保
険
料
の
納
期
限

　

国
民
年
金
の
保
険
料
に
は
納
期
限
が
あ

り
ま
す
。
毎
月
の
保
険
料
は
、
翌
月
末
日

ま
で
に
納
付
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

そ
し
て
、
２
年
を
経
過
す
る
と
時
効
に

よ
っ
て
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
な

く
な
り
ま
す
。

　

保
険
料
の
一
部
免
除
を
受
け
た
場
合
で

も
、
残
り
の
免
除
さ
れ
て
い
な
い
保
険
料

に
つ
い
て
は
、
こ
の
納
期
限
ま
で
に
納
め

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

く
わ
し
く
は
、

役
場
住
民
福
祉
課
ま
た
は

小
樽
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

　

℡
０
１
３
４- 　

-

４
２
３
６

２３

　
  　
　

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

国
民
年
金
保
険
料
は
社
会
保
険
料
控
除

と
し
て
そ
の
年
の
課
税
所
得
か
ら
控
除
さ

れ
、
税
額
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

　

控
除
の
対
象
と
な
る
の
は
、
平
成　

年
3１

１
月
か
ら
令
和
元
年　

月
ま
で
に
納
め
ら

12

れ
た
保
険
料
の
全
額
で
す
。
過
去
の
年
度

分
や
追
納
さ
れ
た
保
険
料
も
含
ま
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
ご
自
身
の
保
険
料
だ
け
で
は
な

く
、
ご
家
族
の
負
担
す
べ
き
国
民
年
金
保

険
料
を
支
払
っ
て
い
る
場
合
、
そ
の
保
険

料
も
合
わ
せ
て
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

な
お
、
平
成　

年
及
び
令
和
元
年
中
に

3１

納
付
し
た
国
民
年
金
保
険
料
に
つ
い
て
、

社
会
保
険
料
控
除
を
受
け
る
た
め
に
は
、

年
末
調
整
や
確
定
申
告
を
行
う
と
き
に
、

領
収
証
書
な
ど
保
険
料
を
支
払
っ
た
こ
と

を
証
明
す
る
書
類
の
添
付
が
必
要
と
な
り

ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
平
成　

年
度
１
月
１
日
か

3１

ら
令
和
元
年　

月
１
日
ま
で
の
間
に
国
民

10

年
金
保
険
料
を
納
付
さ
れ
た
方
に
は
、　
11

月
上
旬
に
日
本
年
金
機
構
か
ら
「
社
会
保

険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）
控
除
証
明
書
」

が
送
ら
れ
る
予
定
で
す
の
で
、
申
告
書
の

提
出
の
際
に
は
必
ず
こ
の
証
明
書
ま
た
は

領
収
証
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。（
９
月

下
旬
か
ら　

月
上
旬
に
か
け
て
コ
ン
ビ
ニ

10

エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
国
民
年
金
保
険
料
を
納

付
さ
れ
た
一
部
の
方
は
、　

月
中
旬
頃
送

11

ら
れ
る
予
定
で
す
。）

　

税
法
上
と
て
も
有
利
な
国
民
年
金
は
、

老
後
は
も
ち
ろ
ん
不
慮
の
事
故
な
ど
万
一

の
時
に
も
心
強
い
味
方
と
な
る
制
度
で
す
。

保
険
料
は
納
め
忘
れ
の
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

●
開
設
日
時

　
　

月　

日
（
木
）

10

１７

　

午
前　

時　

分
～
午
後
３
時　

分

10

30

30

●
開
設
場
所

　

後
志
労
働
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
倶
知
安
町
南
１
条
東
１
丁
目
）

●
予
約
申
込
受
付

　

小
樽
年
金
事
務
所
お
客
様
相
談
室

　
　

℡
０
１
３
４- 　

-

５
０
０
２

６５

　
　
　
　

午
前
８
時　

分
～
午
後
５
時

30

　
　
　
　
　
　
（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

・
ご
予
約
を
受
付
の
際
に
は
、
相
談
者
及

び
配
偶
者
氏
名
、
基
礎
年
金
番
号
、
電
話

番
号
、
相
談
内
容
に
つ
い
て
確
認
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

住
民
福
祉
課

納
め
た
国
民
年
金
保
険
料
は
全
額
が

社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
で
す

住
民
福
祉
課

　

月
の
小
樽
年
金
事
務
所

１０
　
　
　
　
　
　
　
　

出
張
相
談
日

住
民
福
祉
課

一
部
免
除
を
受
け
た
と
き
は

残
り
の
保
険
料
の
納
付
を
忘
れ
ず
に
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消
費
税
法
及
び
地
方
消
費
税
法
の
改
正

に
よ
り
、
令
和
元
年　

月
１
日
か
ら
消
費

１０

税
率
及
び
地
方
消
費
税
率
が
引
き
上
げ
ら

れ
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
京
極
町
で
は
、
物

価
や
人
件
費
の
上
昇
分
を
適
正
に
転
嫁
す

る
た
め
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
係
る

使
用
料
な
ど
の
一
部
を
変
更
し
ま
す
。

●
適
用
日

　

令
和
元
年　

月
１
日
か
ら

１０

●
変
更
す
る
手
数
料
等

　

・
住
民
票
な
ど
各
種
証
明
書
の
発
行
手

　
　

数
料

　

・
公
民
館
使
用
料

　

・
総
合
体
育
館
使
用
料

　

・
商
工
会
館
利
用
料
金

　

・
墓
地
使
用
料　

等

※
こ
の
他
に
も
多
く
の
手
数
料
等
の
料
金

が
変
更
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
９
月　

日
発

２５

行
の
町
内
回
覧
ま
た
は
、
町
公
式
H
P
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

町
公
式
H
P

　

h
ttp
://w

w
w
.to
w
n

 
   
    
 
 
   
 
 

-  

k
y
o
g
o
k
u
.jp
/n
e
w
s/o
sh
ira
se
/1
7
5
9

 
 
 
 
 
 
 
   
  
 
 
   
  
   
  
  
 
 
 

/  

く
わ
し
く
は
、

　

自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部

　
　
　
　
　
　
　
　

倶
知
安
地
域
事
務
所

　
　

℡　

−
３
５
４
０

２３

　

自
衛
官
募
集
相
談
員　

村
上　

敦

　
　

℡　
−

２
５
４
３

４２

　
　
　
　

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

住
民
の
皆
様
か
ら
の
行
政
に
対
す
る
苦

情
や
ご
意
見
・
ご
要
望
を
お
聞
き
し
て
い

ま
す
。

　

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
、
国
の
役
所
や

特
殊
法
人
が
行
っ
て
い
る
仕
事
に
つ
い
て

困
っ
て
い
る
こ
と
、
納
得
で
き
な
い
こ
と
、

ご
意
見
を
お
持
ち
の
方
は
お
気
軽
に
お
い

で
く
だ
さ
い
。

　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

◎
定
例
行
政
相
談

・
日　

時　
　

月　

日(

土)

１０

１２

　
　
　
　
　
 
午
前　

時
か
ら
午
後
１
時

１０

・
場　

所　

京
極
町
公
民
館
１
階
会
議
室

◎
行
政
相
談
委
員

・
氏　

名　
　

今　

野　

光　

治

・
連
絡
先　
　
　

−

３
５
１
８(

自
宅)

４２

◎
相
談
内
容

　

・
年
金
、
交
通
安
全
、
雇
用
保
険
・
労

働
災
害
、
労
働
保
険
、
登
記
、
道
路
、
生

活
衛
生
、
消
費
者
保
護
、
窓
口
サ
ー
ビ
ス

な
ど

　
　

月
の
総
会
は
、
左
記
の
と
お
り
開
会

１０
予
定
と
な
り
ま
す
。

●
日
時　
　

月　

日(

木)

午
後
１
時　

分

１０

２４

３０

(

農
繁
期
等
に
よ
り
日
時
変
更
を
行
う
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　

総
会
案
件
に
つ
い
て
は
、
開
会
日
時
の

２
週
間
前
ま
で
に
地
区
担
当
委
員
に
申
し

出
下
さ
い
。

　

エ
ゾ
シ
カ
狩
猟
期
間
中
（
京
極
町
で
は

　

月
１
日
か
ら
３
月　

日
ま
で
）
は
、
多

10

31

く
の
狩
猟
者
が
道
有
林
へ
入
林
し
ま
す
。

　

狩
猟
に
伴
う
事
故
防
止
の
た
め
、
こ
の

期
間
の
狩
猟
目
的
以
外
で
の
入
林
は
お
控

え
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

エ
ゾ
シ
カ
に
よ
る
森
林
等
被
害
を
低
減

す
る
た
め
、
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　

北
海
道
水
産
林
務
部
森
林
環
境
局
道
有

林
課
道
有
林
管
理
グ
ル
ー
プ

　

担
当
：
山
本
、
河
本

〒
０
６
０−

８
５
８
８

　

札
幌
市
中
央
区
北
３
条
西
６
丁
目

℡
０
１
１−

２
０
４−

５
５
１
９(

直
通)

農
業
委
員
会

農
業
委
員
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

総
務
課

令
和
元
年
度
採
用
の
自
衛
官

試験期日受付期間受験資格募　集　種　目

令和２年１月１８日(土)

令和元年１１月１日(金)〜

令和２年１月６日(月)

２０２０年4月１日現在、
１５歳以上１７歳未満の男
子で、中学校卒業及び
中等教委学校の前期課
程修了者

陸 上 自 衛 隊

高等工科学校

総
務
課

　

月
７
日（
月
）〜　

日（
月
）

１０

２１

「
秋
の
行
政
相
談
週
間
」で
す

産
業
課

狩
猟
期
間
中
に
お
け
る
道
有
林
へ
の

入
林
自
粛
に
つ
い
て

総
務
課

行
政
サ
ー
ビ
ス
の

　
　
　

料
金
が
変
わ
り
ま
す
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職職職職職職職職職職職職職職
員員員員員員員員員員員員員員
のののののののののののののの
異異異異異異異異異異異異異異
動動動動動動動動動動動動動動

　

職
員
の
異
動　
　
　

《
退
職
》　

…
６
月　

日
付

２６

○
副
町
長　

矢
戸　

貢

《
就
任
》　

…
６
月　

日
付

２７

○
副
町
長　

小
林　

哲
也
（
総
務
課
長
）

《
退
職
》　

…
６
月　

日
付

３０

○
産
業
課
農
畜
産
係
長

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

佐
藤　

直
幸

《
発
令
》　

…
７
月
１
日
付

○
総
務
課
長
（
税
務
課
長
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
田　

光
紀

○
住
民
福
祉
課
長
兼
学
童
保
育
所
長
（
産

　

業
課
土
地
改
良
係
長
兼
林
務
係
長
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
木　
　

哲

○
税
務
課
長
（
国
民
健
康
保
険
診
療
所
事

　

務
長
）　
　
  　
　
　
　
　

菅
原　

幸
浩

○
農
業
委
員
会
事
務
局
長
（
建
設
課
長
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

菊
地　

史
博

○
産
業
課
長
兼
農
畜
産
係
長
（
産
業
課
長

　

兼
農
業
委
員
会
事
務
局
長
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
野
寺　

健

○
建
設
課
長
兼
車
輌
管
理
係
長
（
住
民
福

　

祉
課
長
兼
学
童
保
育
所
長
、
社
会
福
祉

　

係
長
）　
　
　
　
　
　
　
  
高
橋　

俊
光

○
国
民
健
康
保
険
診
療
所
事
務
長
（
国
民

　

健
康
保
険
診
療
所
医
事
係
長
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

笠
井　

祐
和

○
教
育
委
員
会
主
幹
（
出
納
室
主
幹
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
崎　

孝
子

○
総
務
課
情
報
シ
ス
テ
ム
係
長
（
総
務
課

　

主
事
）　
　
　
　
　
　
　
  
水
口　

裕
太

○
企
画
振
興
課
商
工
労
働
観
光
係
長

　

（
税
務
課
主
事
）　
　
　
　

星　
　

祐
亮

○
住
民
福
祉
課
社
会
福
祉
係
長
（
学
務
課

　

総
務
学
校
教
育
係
長
兼
給
食
セ
ン
タ
ー

　

係
長
）　
　
　
　
　
  　
　

青
木　

優
真

○
産
業
課
土
地
改
良
係
長
兼
林
務
係
長　

　

（
企
画
振
興
課
商
工
労
働
観
光
係
長
）　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

渡
部　

勇
輝

○
国
民
健
康
保
険
診
療
所
医
事
係
長

　

（
住
民
福
祉
課
主
事
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

萱
森　

卓
也

○
教
育
委
員
会
学
務
課
総
務
学
校
教
育
係

　

長
兼
給
食
セ
ン
タ
ー
係
長
（
総
務
課
主
事
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

櫻　
　

仁
美

○
出
納
室
主
事
補
（
教
育
委
員
会
生
涯
学

　

習
課
主
事
補
）　
　
　
  　

小
林　

大
祐

※
（　

）
は
前
職

１
日　

丸
亀
市
訪
問(

７
月　

日
〜
８
月

３１

　
　
　

２
日)

５
日　

少
年
少
女
広
島
視
察
研
修
出
発
式

６
日　

ク
リ
ー
ン
作
戦

　
　
　

交
通
安
全
指
導
員
会
議

８
日　

第
２
回
後
志
広
域
連
合
会
議

　

日　

第　

回
京
極
町
長
杯
パ
ー
ク
ゴ
ル

１０

１７

　
　
　

フ
大
会

　

日　

第　

回
ふ
る
さ
と
ま
つ
り(

〜
８

１３

３７

　
　
　

月　

日)

１４

　

日　

ふ
き
だ
し
佛
尊
像
例
祭 

１７

　

日　

第
３
回
北
海
道
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン

１８
　
　
　

大
会
ア
ワ
ー
ド
パ
ー
テ
ィ
（
表
彰

　
　
　

式
）

　

日　

丸
亀
市
交
流
事
業
報
告
会

１９
　

日　

広
島
視
察
研
修
報
告
会

２０
　
　
　

後
志
地
域
づ
く
り
連
携
会
議
懇
親

　
　
　

会

　

日　

財
産
管
理
委
員
会

２１
　

日　

京
極
町
栄
養
士
連
携
協
議
会
総
会

２３
　

日　

J
A
よ
う
て
い
農
業
祭

２４
　

日　

ジ
ュ
ニ
ア
陸
上
競
技
選
手
権
出
場

２８
　
　
　

報
告

　
　
　

表
彰
審
議
委
員
会

　
　
　

一
日
防
災
学
校
（
京
極
小
学
校
）

　

日　

北
海
道
土
地
改
良
事
業
団
体
連
合

２９
　
　
　

会
臨
時
総
会

▲ふるさとまつり

▲クリーン作戦

のののののののののののののののののののののの
うううううううううううううううううううううう
ごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごご
きききききききききききききききききききききき
８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月

町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町
長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長

まままままままままままままままままままままま
ちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちち



１８

。

ようてい地域消費生活相談窓口　℡

：

０１３６ー４４ー１６００

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
販
で
、
ス
ポ
ー
ツ
用
品
や
衣
類
、
雑
貨
な
ど
を
購

入
し
た
と
こ
ろ
、「
粗
悪
な
ニ
セ
モ
ノ
が
送
ら
れ
て
き
た
」「
代
金
を
支

払
っ
た
の
に
商
品
が
届
か
な
か
っ
た
」
な
ど
の
相
談
が
本
相
談
窓
口
や
全

国
各
地
の
相
談
窓
口
に
数
年
前
か
ら
多
数
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
様
々
な

媒
体
で
注
意
喚
起
が
さ
れ
て
い
る
の
で
す
が
、
残
念
な
が
ら
今
も
増
加
し

て
い
ま
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
販
は
大
変
便
利
に
買
い
物
が
出
来
る
半
面
、
事
業

者
と
の
連
絡
手
段
が
限
ら
れ
て
い
る
事
な
ど
の
リ
ス
ク
も
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
な
か
に
は
詐
欺
的
な
サ
イ
ト
も
存
在
し
ま
す
。
平
均
的
な
価
格
と
比

較
し
て
大
幅
に
安
い
事
（　

パ
ー
セ
ン
ト
オ
フ
等
）
を
強
調
し
て
い
る
事

８０

業
者
に
は
注
意
が
必
要
で
す
。

　

購
入
す
る
前
に
、
事
業
者
の
名
称
、
住
所
、
電
話
番
号
な
ど
の
連
絡
先

を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
そ
の
際
に
連
絡
先
が
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
の
み
と
い

う
事
業
者
に
は
特
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
返
品
な
ど
の
対
応
も
よ

く
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

そ
し
て
、
代
金
の
支
払
は
慎
重
に
し
ま
し
ょ
う
。
特
に
振
込
先
の
口
座

名
義
が
事
業
者
名
と
異
な
っ
て
い
る
場
合
や
個
人
名
の
場
合
は
注
意
が
必

要
で
す
。
ま
た
、
海
外
の
事
業
者
と
連
絡
が
取
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
う
と

ト
ラ
ブ
ル
の
解
決
は
非
常
に
困
難
で
す
。
日
本
国
内
の
連
絡
先
が
記
載
さ

れ
て
い
な
い
、
翻
訳
ソ
フ
ト
な
ど
を
利
用
し
た
と
思
わ
れ
る
不
自
然
な
日

本
語
で
作
ら
れ
て
い
る
等
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
は
海
外
事
業
者
の
も
の
で
あ

る
可
能
性
が
高
い
た
め
、
十
分
な
注
意
が
必
要
で
す
。

　

お
か
し
い
な
と
感
じ
た
場
合
は
す
ぐ
に
注
文
を
せ
ず
に
相
談
窓
口
、
役

場
な
ど
に
ご
相
談
下
さ
い
。

そ
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
・
通
信
販
売
事
業
者
は
大
丈
夫
で
す
か
？

　

〜
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
販
の
ト
ラ
ブ
ル
に

　
　
　
　
　
　

関
す
る
相
談
が
引
き
続
き
増
加
し
て
い
ま
す
〜

喉

孔

垢

孝

坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑

坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑坑

好
好
好
好
好
好
好
好
好
好
好
好
好
好
好

好
好
好
好
好
好
好
好
好
好
好
好
好
好
好

一歳になる颯来へ

遊ぶの大好き、食べるの

大好き、寝るのがちょっ

ぴり苦手な颯来。

いろんな表情やとびきり

の笑顔に癒される日 。々

自然をいっぱい感じなが

ら、のびのびにこにこ過ご

そうね。 松川（１０月２日）

浩さん＝嘉代子さん

但渕　 颯来 ちゃん
そら

ゆづか、もうすぐ１歳

おめでとう！

あっという間の１年だった

けど、たくさん笑ったり泣

いたり？！させてもらったよ。

これからも楽しい思い出

いっぱい作ろうね。

中野（１０月５日）

秀和さん＝里美さん

石井　 唯月香 ちゃん
ゆづか

　 事　　　件     　　   

　８月中、京極町では犯罪の認知はありませんでした。

　 管内で空き巣や車両ねらいが多発しています。

　車の中にバッグなどを放置しない,カギをかける等の防犯対策を心掛けま

しょう。

　事　　　故（事例）　 

・８月１０日、町内で単独事故が発生しました。

・８月１２日、施設駐車場内で車両同士の衝突事故が発生しました。

・８月２１日、町内で車両に対するバック事故が発生しました。

令和元年９月末
交通事故発生状況

30年元年

２件２件人身

42件45件物損

０人０人死者

京極町地域安全協会
倶 知 安 警 察 署
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健康長寿のすすめ 
～ 介護予防と自立支援 ～ 

　年齢を重ねれば誰でも、自然の老化とともに心身の機能が衰えていくものですが、年齢に

伴う虚弱や認知症の増加は、長寿社会にとって大変身近な課題です。元気なうちから「介護予

防」を行う目的は、介護が必要になる前に予防することで、生涯にわたり自立した生活を

送ることができるからです。

　「介護予防」は特別なことではありません。日々のちょっとした生活改善の積み重ねに

よって、大きな効果が期待できます。積極的に取り組み、いつまでもいきいきとした健康

長寿生活を送りましょう。

「基本チェックリスト」と「介護予防事業」の詳細については
饗 驚恭恭恭恭恭恭恭恭恭恭恭恭恭恭恭恭恭

「京極町高齢者サービスのしおり」の７ページから９ページに

載っています。「京極町高齢者サービスしおり」は役場ホームページ

または右記のQRコードからご覧できます。

〜 なぜ、元気なうちから「介護予防」が必要なのでしょうか？ 

その１　日常生活の中でできる運動を取り入れましょう。たとえば、テレビのチャンネルの

　　　　変更はリモコンを使わずに本体で行う、洗面台で歯を磨く時につま先立ちで背伸び

　　　　しながら行うなど。

その２　いつまでも口からおいしく食べ物がとれるように

　　　　口をしっかり動かし口の中の清潔を保ちましょう。

その３　バランスの取れた食事を心がけましょう。

その４　多くの人とコミュニケーションをとったり家庭の中で

　　　　小さなことでも自分の役割を持ちましょう。

その５　もの忘れをしないようにメモやカレンダーを上手に活用しましょう。

その６　自分の好きなことややりたいことを見つけて生きがいを持つようにしましょう

〜 日々の暮らしの中にある　「介護予防」　のヒント 

　京極町では65歳以上の方を対象に「基本チェックリスト」を行っています。25項目の質問

にお答えいただき、自身では気づきにくい心身の衰えを早く把握して、介護予防などの健康

づくりに生かします。

〜 身近な場所で 「介護予防」 に取り組んでみませんか？ 　

【どなたでも参加できる介護予防事業】

〇　つどいの場　　　　

〇　シャキッと会

〇　ふまねっとサロン 

〇　ニュースポーツサロン

〇　寺子屋サロン　 など

【基本チェックリスト該当者向け事業】

〇　ミニデイサービスにこっと

〇　にこっと筋力アップ教室

〇　にこっと脳力アップ教室

〇　にこっと訪問型サービス

〇　にこっと短期集中リハビリ訪問サービス

介護予防に関するご相談は下記までお気軽にご連絡ください。
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電話　55−8615（直通）

担当　兼松・増田・本間・高橋
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見てください･･････････京極町ホームページ　http://www.town-kyogoku.jp
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●世帯数●女　性●男　性●人　口
１,491戸１,548人１,４40人２,９88人

（＋５）（＋１）（＋１）（＋２）

令和元年８月末現在

(　)は前月との比較
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おくやみ申し上げますお誕生おめでとうございますご結婚おめでとうございます

**　人人口口 やや 世世帯帯 のの 動動きき　**

死亡日年　齢　 氏 名　

８月１２日９３歳有馬　正さん

（芙蓉）
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後後記記

　今月は、９月１４日(土)にふきだし公園で開催された、フリーマーケットを紹介します。

　このイベントは、フリーマーケットを実行する会(京極町観光協会)が主催で、「物は使える限

り大切に」を理念とし、町民間の交流や町の活性化を図るため実施しています。

　出品できるものは、ご家庭で不要となった生活用品等で、今回は７件の出店がありました。

初めて開催された前回(平成３０年１０月)は４件の出店でしたが、新聞折り込みや口コミでの広が

りをみせており、次回は是非出店したいという方も多くいます。

　担当者との話しの中で、「町民が自発的に参加してくれるのは良いこと。今後も町の活性化の

ために、継続的かつ改善を重ねた中での開催をしていきたい。」とありました。

　人手不足で悩まされることが多い中、色々な世代の方が手を取り合い、活躍できる場をどん

どん広げていくことが、今後のまちづくりにも繋がってくると感じました。

フリーマーケットinふきだし公園


